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BRIEVEN AAN DE REDACTIE

Dacarbazine

E.B.LL..M. vAN NISPEN TOT PANNERDEN EN A.A.

Dacarbazine (DTIC ,,.Dome”, Déticéne) is een
alkylerend cytostaticum dat in poedervorm wordt
geleverd, met een oplosmiddel. Toediening van de
oplossing wordt door de patiént als pijnlijk ondervon-
den, terwijl de oncoloog constateert dat een vat
waardoor dacarbazine wordt gegeven voor een vol-
gend gebruik niet meer geschikt is. Dit ondanks de
maatregelen die rekening houden met de grote licht-
gevoeligheid van dacarbazine-oplossing, zoals het
uitsluiten van licht en werken met dokalampen tijdens
het oplossen,! 2 want onder invloed van dag- of
kunstlicht ontleedt dacarbazine in 30 seconden, waar-
bij afbraakprodukten ontstaan die de toepasbaarheid
van het middel teniet doen.

Ontleding kan evenwel ook gebeuren tijdens de
toediening aan de patiént, ondanks maatregelen die
zijn genomen dit voordien te voorkomen. Het is ons
gebleken dat de enige uitweg is de in de flacon bereide
oplossing op te zuigen in een voor licht ondoorlaatba-
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VRAAG EN ANTWOORD

(De beantwoording van de in deze rubriek gestelde vragen
deskundigen)

De aansprakelijkheid van de arts bij het
voorschrijven van Tegretol

Vraag 52. In de bijsluiter van Tegretol (carbamazepine)
staat een advies voor de behandelend arts om gedurende het
eerste jaar van de behandeling met dit middel een periodiek
bloedonderzoek uit te voeren. In de praktijk blijkt dat
degene die het middel voorschrijft (dikwijls een neuroloog),
dit onderzoek niet laat uitvoeren. Indien voor de volgende
controle bijvoorbeeld een agranulocytose ontstaat, kan
degene die het middel voorschrijft, dan nalatigheid worden
verweten?
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re spuit, zodat zowel tijdens oplossen als tijdens
toedienen licht absoluut wordt uitgesloten.

Wij menen de gebruikers van dacarbazine deze
werkwijze niet te mogen onthouden, omdat de resul-
taten zo frappant zijn. De patiént ondervindt zodoen-
de geen pijn meer en het gebruikte vat blijft bruik-
baar, zelfs na toediening van dacarbazine op vijf
achtereenvolgende dagen. De wetenschap dat ,,DTIC
is very unstable in light and can readily decompose
into a diazo-derivative which is very cytotoxic but has
no antitumor activity in vivo”,** is beslissend (cursi-
vering van schrijver).
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berust op gegevens, ons verstrekt door daartoe geraadpleegde

Antwoord. Het antwoord op deze vraag luidt
zonder enige twijfel bevestigend. Hoewel agranulocy-
tose en aplastische anemie relatief zeldzame compli-
caties van een behandeling met carbamazepine zijn, is
de juridische betekenis van de door de fabrikant van
Tegretol gekozen bewoordingen, dat hij iedere ver-
antwoordelijkheid voor eventuele verwikkelingen
afwijst en het risico bekend veronderstelt. De logische
consequentie hiervan is, dat de arts die in het licht van
deze informatie de aangeraden handelingen nalaat,
laakbaar is en potentieel voor de geldelijke gevolgen
kan worden aangesproken.
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