van zachte lenzen is het gewenst dat het oogheelkun-
dig onderzoek en de controle van de lenzen eens per
Jaar plaatsvindt terwijl tussentijds, dus elk halfjaar,
de lenzen en passing worden gecontroleerd. Het bo-
venstaande geldt niet in de periode van passing en
gewenning, waarin de controle veel frequenter dient
te geschieden. Heeft hij klachten, dan is het noodza-
kelijk dat de patiént op'korte termijn oogheelkundig
wordt onderzocht, want het is niet uitgesloten dat de
contactlenzen het oog beschadigen, bijv. erosie van
de cornea. Uit ervaring is echter gebleken dat veel
contactlensdragers de jaarlijkse controle verwaarlo-
zen, zonder dat dit bij het merendeel van hen aanlei-
ding geeft tot klachten of tot meer of minder ernstige
oogafwijkingen.

INGEZONDEN

Is metaalallergie tegen ingebrachte prothesen
te voorspellen?

Als bijdrage tot de discussie naar aanleiding van Vraag 19
(1981) zou ik nog het volgende willen opmerken:

Bij patiénten bij wie het implanteren van een prothese
wordt overwogen, maar bij wie door plakproeven een
overgevoeligheid voor nikkel, chroom of cobalt is vastge-
steld, heeft men de keuze tussen: (1) Het aanvaarden van
het risico dat een afstotingsreactie op gang komt. De

grootte van dit risico valt bij de huidige stand van het on-
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derzoek niet zeker aan te geven. (2) Het niet aanbrengen
van een prothese met alle consequenties vandien voor de
patiént. (3) Het implanteren van een prothese waarin deze
metalen niet voorkomen. In de literatuur is in dit verband
gewezen op de mogelijkheden van Titanium 318 (MUNRO-
AsHMAN en MILLER 1976). In mijn reactie op het antwoord
op vraag 19 (1981) werd uiteraard op deze mogelijkheid
gedoeld, het zetduiveltje heeft mij hierbij parten gespeeld.

Overigens is redelijk wel gedocumenteerd dat nikkel,
cobalt en chroom, in het lichaam gebracht, kunnen sensibi-
liseren (TILSLEY en RoTsTEIN 1980). Dit kan leiden tot bot-
necrose, loslaten van de prothese en tot verschillende huid-
afwijkingen. Het kan maanden tot jaren duren, voor de
sensibilisatie tot stand komt. Iedere dermatoloog en ortho-
paed zal daarmee rekening moeten houden bij een patiént
met dergelijke klachten, ook jaren na de operatie.
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Wij blijven van mening dat de inzender zich op een te
smal voetstuk plaatst wat de uitgebreidheid van het ge-
wenste onderzoek betreft, door nl. alleen enkele van de
metalen te beschouwen, maar niet de plastics en de even-
tuele antibiotica. Het is te hopen dat orthopeden gelegen-
heid zullen vinden een breed onderzoek op te zetten bij alle
door hen al of niet te opereren pati€nten, opdat over 5 & 10
jaar duidelijk wordt wat de consequenties zijn.

De inleiding, die helaas slechts g bladzijden beslaat, geeft
heel belangrijke algemene informatie over de handchirurgie

‘in het algemeen en over de aangeboren afwijkingen in het

bijzonder. Daarna worden zeer systematisch in 15 hoofd-
stukken de operatieve correcties van vrijwel alle soorten
aangeboren handafwijkingen besproken. De korte, duide-
lijke tekst wordt toegelicht met een groot aantal uitstekende
tekeningen die de operatie stap voor stap duidelijk laten
zien. Om toch Kritisch te zijn, zou kunnen worden betreurd
dat er geen foto’s zijn afgebeeld van reéle patiénten De
schrijvers hebben daar waarschijnlijk van afgezien omdat
dan de omvang van het boek onhandelbaar zou worden.

Iedere handchirurg behoort dit boek binnen handbereik
te hebben.
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