BRIEVEN AAN DE REDACTIE

Verschillen in doodgeboorte tussen de maanden van het jaar

3
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In dit tijdschrift constateerde HOOGENDOORN
(1978) opmerkelijke verschillen in doodgeboorte in
Nederland tussen de maanden van het jaar: in de-
cember, januari en (of) februari viel het hoogste
aantal waar te nemen en in april tot juni het laagste.
Een zelfde patroon werd ook gevonden in andere
Europese landen, zoals West-Duitsland, Denemar-
ken, Engeland en Wales, Noorwegen en Zweden. Dit
verschijnsel echter was pas vanaf 1971 waar te ne-
men, omdat er voordien ,,statistisch geen reden was
om te veronderstellen dat de hoogte van de doodge-
boorte op enigerlei wijze met het seizoen samen-
hing”. Hierdoor wordt gesuggereerd dat dit feno-
meen van nog zeer jonge datum zou zijn en te maken
zou hebben met wijzigingen in het reproduktiepa-
troon, bijv. onder invloed van geboortenplanning. In
tegenstelling hiermede hebben wij (JONGBLOET 1971,
1975; JONGBLOET e.a. 1980) de indruk dat dit feno-
meen op een biologische wetmatigheid berust en
sterk samenhangt met een door de eeuwen heen
aanwezig (COWGILL 1966) seizoengebonden ritme in
de reproduktie, in Nederland voor het eerst vastge-
steld door BoLk (1902).

Om een seizoengebonden wetmatigheid van de
doodgeboorte aan te tonen lijkt een correctie voor
premature geboorte nodig omdat doodgeboorte fre-
quent samengaat met verkorte zwangerschapsduur.
Uitgaande van de gegevens per maand is bovendien
een correctie voor de verschillende maandlengten
nodig. Wij hebben de cycliciteit van de doodgeboorte
vanaf 1951 t.m. 1968 onderzocht aan de hand van
harmonische analyse (HARLAP 1974), maar dit zowel
zonder als met correctie voor premature geboorte.
Voor dit laatste gebruikten wij de betreffende gege-
vens van 1961-1965 (gegevens CBS, staat 6, 1968).
Onderzocht is per jaar afzonderiijk of de gecorri-
geerde gegevens per maand een cyclisch verloop met
€én piek en één dal vertonen. In de tabel is aangege-
ven wanneer dit het geval bleek te zijn, met de bijbe-
horende overschrijdingskans.

Hieruit blijkt dat de correctie voor premature ge-
boorte inderdaad van betekenis is; immers ook vé6r
1971 werden in bepaalde maanden van het jaar meer
en in andere minder kinderen dood geboren dan men
had mogen verwachten. Zonder deze -correctie
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Jaar Corr. voor Corr. voor Jaar Corr. voor Corr: voor
maand- maandl. + maand- maandl. +
lengte preterm. lengte preterm.

geboorte geboorte

1951 — - 1960 — P < 0,025

1952 P < 0,005 P < 0,005 1961 P <0,05 P <0,025

1953 — - 1962 — -

1954 — P <0,05 1963 - -

1955 P < 0,005 P <0,005 1964 — P < 0,025

1956 — - 1965 — -

1957 P <0,01 P <0,005 1966 — —

1958 — — 1967 — P <0,01

1959 P<0,05 P <0,01 1968 — P < 0,01

stemmen de resultaten over 1962 t.m. 1968 overeen
met die van HOOGENDOORN.

Het zoeken naar een verklaring voor deze seizoen-
gebondenheid is zeer gewenst, omdat deze laatste
niet uitsluitend geldt voor de perinatale mortaliteit,
maar ook voor de perinatale morbiditeit (TIMONEN
e.a. 1965; RANTAKALLIO 1971) met blijvende gevol-
gen zoals bijv. psychomotore retardatie en cerebral
palsy. Een analoge seizoengebondenheid van de ge-
boorte van kinderen met chromosomale afwijkingen
(JONGBLOET 1971, 1975; HARLAP 1974) kan op een
spoor-wijzen: een nondisjunctie tijdens de rijpings-
delingen lokaliseert de mogelijke oorzaak in de ga-
meten, waardoor de etiologie niet rond de geboorte
maar eerder rond de conceptie zou moeten worden
gezocht.
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