MEDEDELINGEN EN BEKENDMAKINGEN

Financiele steun van de Stichting ,,De Drie
Lichten”

De Stichting ,,De Drie Lichten” nodigt gegadigden uit
vOOr 15 november 1979 hun aanvragen in te dienen bij haar
secretaris.

Steun kan worden verleend aan Nederlandse artsen ten
behoeve van wetenschappelijk onderzoek op medisch ge-
bied. Zulk een steun betreffe bij voorkeur levenson-
derhoud van hen, die een onderzoek zouden willen ver-
richten, doch daarvan "door financiéle omstandigheden
worden weerhouden. Bovendien bestaat de mogelijkheid
gelden ter beschikking te stellen, in verband met het voor-
genomen onderzoek, voor te maken onkosten. Voorts kan
worden overwogen iemand in de gelegenheid te stellen
hulppersoneel in dienst te nemen.

INGEZONDEN

De aanvragen dienen een nauwkeurige omschrijving te
geven van de doelstelling en vergezeld te gaan van een
begroting, aanbevelingen en een curriculum vitae.

Prof. dr. A. SCHABERG,
secretaris,

Pathologisch Laboratorium,
Wassenaarseweg 62,

2333 AL Leiden

Subsidies van de Nederlandse Hartstichting

De Nederlandse Hartstichting stelt in 1980 een aantal
subsidies ter beschikking voor wetenschappelijk onderzoek
op het gebied van de circulatie.

Aanvraagformulieren kunnen worden verkregen bij:
Nederlandse Hartstichting, Sophialaan 10, 2514 JR Den
Haag. De aanvragen dienen uiterlijk 31 december 1979 in
het bezit te zijn van de Hartstichting.

(Buiten verantwoordelijkheid van de redactie; deze behouds zich het recht voor de stukken te bekorten)

Na lactatieremming nu ook lactatiestimu-
lering mogelijk?

Naar aanleiding van het referaat van MEUWISSEN (1979)
wil ik het volgende meedelen:

Naar schatting ongeveer 25 jaar geleden stond in dit
tijdschrift een referaat van nog geen 10 regels, ik meen uit
een Turkse publikatie, waarin verteld werd dat een terug-
lopende borstvoeding hersteld zou kunnen worden door
een vermageringskuur.

De eerste patiénte die ik met dit probleem kreeg, was een
flinke stevige vrouw, die na de bevalling van haar se kind
verdrietig vertelde, dat bij de eerste 4 de borstvoeding bin-
nen enkele weken was afgelopen. Ik vertelde haar boven-
staand verhaaltje en gaf haar een streng vermageringsdieet
met 1 liter karnemelk per dag extra. Zij heeft, naar mijn
idee wel te lang, haar 5¢ kind 8 maanden borstvoeding
gegeven. :

Het advies eiwitrijk vermageringsdieet heb ik daarna al-
tijd gegeven bij teruglopende borstvoeding of te verwach-
ten borstvoedingtekort aan min of meer gemotiveerde
moeders. Bij ongeveer de helft bleek inderdaad de borst-
voeding duidelijk te verbeteren, meestal zich te herstellen.

Literatuur: Referaat (1979) Ned. T. Geneesk. 123, 1485.

Rotterdam, augustus 1979 J. P. M. Trouw

In zijn referaat onthult MEUWISSEN (1979), dat lactatie
gestimuleerd kan worden door toediening van meto-
clopramide. Mislukking van borstvoeding is veelal een ge-
volg van onvoldoende aanmaak van prolactine. Meto-
clopramide kan de produktie van prolactine bevorderen.
Zonder iets af te willen doen aan de wetenschappelijke
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relevantie wil ik bij dit referaat een kritische opmerking
maken. ‘

Het wel of niet gelukken van borstvoeding kan m.i. al-
leen begrepen worden in samenhang met onze huidige
cultuur. Borstvoeding is door toedoen van onze technolo-
gische ontwikkeling van een natuurlijk proces geworden tot
een biologisch-medisch proces. De moeder is patiént ge-
worden. Niet de traditie, maar medisch’ en paramedisch
personeel geeft aan hoe de borstvoeding gehanteerd moet
worden. De traditie geeft in vele derde-wereldlanden nog
richtlijnen en wel gebaseerd op de wisselwerking moeder-
kind. Onze cultuur werkt remmend op de lactatie.

Gelukkig zijn er steeds meer artsen die de borstvoeding

‘willen stimuleren. Gebruiken zij daartoe echter een phar-

macon dan versterken zij tevens het lactatieremmende ef-
fect van de technologische ontwikkeling. Medicamenteuze
stimulering van de borstvoeding kan er slechts toe leiden,
dat over enige tijd de lactatie nog slechts op gang kan ko-
men na toediening van pharmaca. Beter zou het zijn borst-
voeding te stimuleren door de vrouw weer zelf de voeding
in handen te geven. EIGER e.a. (1977) geven daaromtrent
behartenswaardige adviezen.

Literatuur: EIGer, M. E. e.a. (1977) Borstvoeding. Am-
sterdam. — MEUWISSEN, J. H. J. M. (1979) Ned. T. Geneesk.

123, 1485.

Biddinghuizen, augustus 1979 - L. J. pE JonGg
Met grote belangstelling heb ik het referaat van MEUWIS-
SEN (1979) gelezen. Daar gewaarschuwd wordt voor: ex-
trapiramidale verschijnselen bij overdosering van meto-
clopramide bij jonge kinderen, lijkt het mij hoogst inte-
ressant te weten wat de gevolgen kunnen zijn bij een pas-
geborene die borstvoeding krijgt van een moeder die dit
lactatiestimulerend pharmacon gebruikt.
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