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INGEZONDEN

(Buiten verantwoordelijkheid van de redactie; deze
behoudt zich het recht voor de stukken te bekorten)

Bezwaren van toepassing van anti-rubella-
gammaglobuline

_ In zijn schrijven naar aanleiding van het referaat van
Prof. DErKING (1973) stelt collega HuisMAN (1973) dat de
publikatie van FORREST e.a. geen argumenten oplevert voor
wijziging van de in Nederland gevolgde procedure bij de
toepassing van anti-rubella-immunoglobuline. Daarentegen
zou de enige juiste conclusie zijn de titercontrole van de gra-
vida niet na 4 weken, doch later, bijvoorbeeld na 6 weken
te laten plaatsvinden.

Dit impliceert een eerste — negatieve — uitslag van de
hemagglutinatieremmingsproef bij de toediening van de
immunoglobuline. Hetzij vooraf (cave te langdurig uitstel
van de immunoprophylaxis), hetzij gelijktijdig met de toe-
diening van de immunoglobuline om als grondslag te dienen
voor de eventueel noodzakelijke nacontrole op de preven-
tieve werkzaamheid van de immunoglobuline door middel
van een tweede hémagglutinatieremmingsproef

Op deze manier werd in Eindhoven eenmaal een sero-
conversie (van < 1:8 naar 1:64) gevonden bij een gravida
met volgens haar zeggen een gering maculopapuleus (?)
exantheem met rillerigheid op de 24e dag na het rubella-
contact. De toediening van 15 ml normale immunoglobuline
en bloedafname voor het eerste serologisch onderzoek ge-
schiedden in dit geval daags na het contact! Het tweede
bloedmonster werd op de 30e dag na het contact verkregen.
De zwangerschap werd onderbroken Er vond geen onder-
zoek plaats van de vrucht.

Ik zou er daarom op willen wijzen dat anti-rubella-
immunoglobuline altijd met serologische controle dient te
worden toegepast. Hiervan is nog lang niet altijd sprake.

Literatuur: DEKKING, F. (1973) Ned. T. Geneesk. 117,
1474. — HuisMAN, J. (1973) Ned. T. Geneesk. 117, 1832.
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