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( Buiten verantwoordelijkheid van de redactie; deze behoudt zich het recht voor de stukken te bekorten)

Een vaatafwigking in een long

Naar aanleiding van het verslag van een klinisch-patholo-
gische conferentie (1972) wil ik graag enkele vragen stellen
en opmerkingen maken.

Het merendeel van de pulmonale aterioveneuze aneurys-
mata komt voor bij lijJders aan de ziekte van Rendu-Osler.
Was hiervan iets bij deze patiénte bekend? In de anamnese
wordt bloedarmoede vermeld, de Hb bleek 13,2 g/100 ml
te zijn. Had zij in het verleden inderdaad bloedarmoede en
kan dit het gevolg zijn geweest van bloedverlies (neus, maag-
darm, etc.) zoals vaak voorkomt bij de ziekte van Rendu-
Osler?

Hoe verklaart men het feit dat bij ademen van 100%
zuurstof gedurende 10 minuten de arteriéle zuurstofspanning
postoperatief slechts tot 158 mm kwik stijgt, terwijl men
onder normale omstandigheden een stijging tot meer dan
500 mm had verwacht? Mijns inziens is de kans bijzonder
groot dat geen 100%, zuurstof aan de patiénte werd toege-
diend, maar een mengsel van zuurstof en lucht. Hiervoor
pleit ook het niet stijgen van de arteriéle zuurstofspanning
v66r de operatie. Bevreemdend is ook dat de arteriéle zuur-
stofspanning in rust na de operatie lager zou zijn dan voor
de operatie.

Graag had ik wat meer gegevens gezien over de berekening
van de shuntgrootte met behulp van de gamma-camera en
speciaal ben ik geinteresseerd in de betrouwbaarheid van
deze methode. B

Is er ook angiografie verricht van de linker long, omdat
het bekend is dat deze aneurysmata vaak dubbelzijdig voor-
komen en op een gewone thoraxfoto gemakkelijk kunnen
worden miskend? .

Uit de literatuur en uit eigen ervaring is bekend dat de
chirurg bij pulmonale arterioveneuze aneurysmata veelal
grote moeite heeft bij het lokaliseren van het abnormale ge-
bied; een thrill ontbreekt dan ook in vele gevallen, in tegen-
stelling tot de in het verslag geuite mening. Tot slot zou ik

naar aanleiding van figuur 2 willen waarschuwen tegen het -

doorschuiven van de hartcatheter tot in de naaste omgeving
van een (vermoedelijk) aneurysma: de kans op trombosering
en embolusvorming is groot en ernstige complicaties (hersen-
embolieén) zijn beschreven.

Literatuur: Klinisch-pathologische conferentie (1972) Een
vaatafwijking in een long. Ned. T. Geneesk. 116, 1652.

Groningen, 14 september 1972 H. J. Svurter

Wij stellen de aandacht die Prof. SLUITER aan het verslag
van onze klinisch-pathologische conferentie geschonken heeft
op grote prijs en ik wil trachten zijn vragen zo goed mogelijk
te beantwoorden. Weliswaar vermeldde de anamnese bloed-
armoede, maar bij poliklinisch, noch bij klinisch onderzoek
kon deze worden bevestigd. Neus- of maag-darmbloedingen
heeft patiénten niet vermeld, hoewel uitdrukkelijk naar
neus- of maag-darmafwijkingen is gevraagd. ’

Vermoedelijk is de gedachte aan anemie ontstaan door
de klacht van vermoeidheid. Teleangiéctasieén werden bij
haar niet waargenomen. Zij behoort dus blijkbaar tot de
minderheid van patiénten met pulmonale arteriovenecuze

aneurysmata, waarbij geen samenhang met de ziekte van

Rendu-Osler wordt gevonden.
Ned. T. Geneesk.

Inderdaad is het vreemd, dat de arteriéle zuurstofspan-
ning postoperatief bij ademen van 1009, zuurstof gedurende
10 minuten slechts tot 158 mm kwik stijgt. Bij dit onderzoek
heeft patiénte zuivere zuurstof geademd, uit een met zuur-
stof gevulde spirograaf. Daar postoperatief (zie de foto van
fig. 5) rechts een pleura-exsudaat aanwezig is geweest, met
daarop volgende pleurareactie, is het waarschijnlijk, dat bij
patiénte een ongelijkmatige ventilatic bestond. Dat onder
deze omstandigheden 10 minuten te kort zijn geweest om
alle alveolen voldoende met zuivere zuurstof te ventileren
is denkbaar. Voor de ongelijkmatigheid van de ventilatie
pleit, dat de zuurstofpanning tijdens arbeid van 8o tot 100
mm kwik steeg. Met het ontstaan van een ongelijkmatige
ventilatie kan tevens worden verklaard, dat de arteriéle
zuurstofspanning in rust, na de operatie lager was dan ervoor.

De opnametechniek bij de angiografie bestond uit het in
snel tempo vervaardigen van foto’s van de beelden van een
beeldversterker. Hiermee kan niet in één keer de gehele
thorax in beeld worden gebracht, zodat men een keuze moet
maken van het in beeld te brengen veld. Daar echter bij
patiénte tevoren reeds was vastgesteld dat na afsluiting van
de onderste tak van de rechter longslagader de arteriéle
zuurstofspanning bij zuurstofademen tot boven de 200 mm
kwik steeg, leek een shunt in één van de andere longgedeel-
ten wel uitgelsoten. Het zal uit de foto van de balloncatheter
(fig. 2) duidelijk zijn, dat de catheter niet ver perifeer, tot
in de omgeving van de shunt was geschoven. De breedte van
de ballon laat duidelijk zien, dat het hier een vat met een
groot lumen betreft. De kans dat op deze plaats, waar het
bloed een grote stroomsnelheid moet hebben, een thrombus
ontstaat, lijkt mij niet groter dan in de stam van de long-
slagader. Het is goed dat Prof. SLUITER nog eens gewezen
heeft op het gevaar van het ,,ouderwetse” catheteriseren met
de enkel-lumen-catheter in de naaste omgeving van een
aneurysma.

Naar aanleiding van de opmerking betreffende de moei-
lijke lokalisatie van een arterioveneus aneurysma, wil ik
wijzen op de steun, welke wij ondervonden van het bepalen
van-de arteriéle zuurstofspanning tijdens de operatie, zoals
in het naschrift werd beschreven. Toen daarbij de arteriéle
zuurstofspanning iijdens ventilatie met zuurstof tot boven
de 200 mm kwik steeg, leken bovendien nogmaals andere
shunts uitgesloten te zijn.

Omtrent de berekening en de betrouwbaarheid van de
berekening van de shuntgrootte met behulp van de gamma-
camera verwijs ik gaarne naar de opmerkingen van Drs.
VAN ZWOL.

Rotterdam, oktober 1972 G. A. M: vaN ASsEN

De aan- of afwezigheid van rechts-links shunts cardiaal of
pulmonaal kan volgens Kazem (1970) worden onderzocht
door de patiént eiwit-macroaggregaten gemerkt met jodium
131 in te spuiten. Bijna alle eiwitdeeltjes worden door de
longcapillairen gevangen. Door het linkerhart passeert daar-
om bijna geen activiteit (5-15% van de dosis). Dit onder-
zoek hebben wij ongeveer een jaar uitgevoerd met de vol-
gende wijzigingen: De patiént wordt, terwijl hij onder de
gamma-camera ligt, geinjicieerd met eiwit-macroaggregaten
gemerkt met technetium (Fabrikaat: Wylo EIR Wiiren-
lingen, Zwitserland). Daarbij werd normaliter gevonden dat
0-3% van de activiteit het linkerhart passeerde; de rest blijft
117, 0f. I, I973
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in de longcapillairen achter. Ter vergelijking kan het per-
centage dienen van de activiteit die het linkerhart passeert
als ongebonden technetium in de vorm van pertechnetaat
wordt ingespoten: 25-37%,.

Bij de patiénte van wie sprake is in het artikel van collega
vAN AsseEN, werd een shuntpercentage van 14%, gevonden,
hetgeen dus wijst op een rechtstreekse verbinding zonder
dat een capillairbed wordt gepasseerd.

Literatuur: Kazewm, 1. (1970) Clinical evaluation of intra-
pulmonary shunting by means of the cardiopulmonogram.

LA.E.A. Symposium on dynamic studies with radioisotopes in

clinical medicine and research. Rotterdam 1970. SM 136/59.

Rotterdam, november 1972 D. van ZwoLr

Luchtverontreiniging en diagnosepatroon

Na herhaaldelijk selecties te hebben toegepast, komt Dr.
Hoocenpoorn (1972) gelukkig tot de conclusie dat er geen
overtuigend verschil tussen noord en west bestaat in het
ziektespectrum van ziekenhuisbevolking ten gevolge van
mogelijke invloeden van luchtverontreiniging. Aangehaald
moge worden: ,,Het diagnosepatroon verschilt van zieken-
huis tot ziekenhuis tamelijk sterk en is blijkbaar athankelijk
van zeer veel factoren, waarvan de luchtverontreiniging er
slechts één is . ..” en ,, . .. dat tussen artsen verschillen in
medisch woordgebruik bestaan.”

Genoemd mogen worden de geboden oplossingen voor
de verwarring tussen acute tonsillitis en hypertrofie van ton-
sillen en adenoid weefsel, en voor hetstorend effect van roken
op milieu-vervuiling in relatie tot longkanker.

Het artikel illustreert op voortreffelijke wijze ,,Berkson’s .

fallacy”, zoals eerder door collega RiMkE (1970) in dit tijd-
schrift werd beschreven.

Tenslotte is de aanhaling uit VAN DER LENDE onjuist:
,,hoesten’’ dient te worden vervangen door ,,expectoreren”.

Literatuur: HooGENDOORN, D. (1972) Ned. T. Geneesk. 116,
1858. — Rimks, CHR. L. (1970) Ned. T. Geneesk. 110, 766.

Rotterdam, oktober 1972 F. N. GROUSTRA

Collega GrousTrA dank ik voor zijn reactie. Uit de bewoor-
dingen waarmee het resultaat van het onderzoekje werd
samengevat, moge inderdaad blijken dat ik gepoogd heb het
gevaar van ,,Berkson’s fallacy” te ontlopen. Wellicht is het
nuttig, dat collega GROUSTRA nog eens op dit gevaar heeft
gewezen.

Wijhe (Ov.), november 1972 D. HOOGENDOORN

De frequentie van manifeste jicht

De firma Hoechst heeft dezer dagen een serie informaties
het licht doen zien over het coronairrisico in relatie tot enkele
andere aandoeningen. Informatie nr. g handelt over ,,jicht
en coronairrisico’” waarin, o.a. ter bestrijding van psychische
belasting (en eventueel gelijktijdig voorkomende coronair-
insufficiéntie), het gebruik van het preparaat Synadrin wordt
aanbevolen.

Ik wil deze aanbeveling laten voor wat ze is, maar wel
wijzen op m.i. ongefundeerde en onjuiste informaﬁe over de
frequentie van jicht. Gesteld wordt dat manifeste jicht ,,Yféél
frequenter voorkomt dan vroeger en onder de mannelijke

36

Ned. T. Geneesk.

bevolking thans bijna gelijk is aan die van diabetes mellitus.
Eén op de 5 arthritis-patiénten lijdt aan manifeste jicht”.

Deze informatie is, althans wat Nederland betreft, en

zeker voor het werkgebied van het ,,reumacentrum Gro-
ningen”, in strijd met de werkelijkheid. Sinds 1948 is de fre-
quentie van het aantal jichtpatiénten bij ons, in verhouding
tot het aantal mannelijke lijders aan reumatoide arthritis,
iets gestegen en wel van 1 op ca. 15 tot 1 op ca. 10. Deze
verhouding bleef de laatste 5 jaar constant.
_ Manifeste jicht is thans een relatief zeldzame ziekte. Er
zijn mij overigens ook geen gegevens bekend uit andere
Westeuropese landen, zelfs niet uit het traditionele jichtland
Engeland, die er op zouden wijzen dat in vergelijking met
reumatoide arthritis en diabetes mellitus, jicht (weer) zo'n
voorname plaats in de ziektestatistiecken zou innemen. En
wanneer men naast mannelijke lijders aan reumatoide ar-
thritis ook nog de mannelijke patiénten met bv. arthritis
psoriatica, spondylitis ankylopoetica, ziekte van Reiter en
chondrocalcinosis (die eveneens met perifere arthritis ge-
paard gaan) in beschouwing neemt in verhouding tot jicht,
wordt de verstrekte informatie nog twijfelachtiger.

Natuurlijk is het goed dat bij de diagnostiek van ,,arthri-
tis’’ ook aan jicht wordt gedacht. Informatie nr. 3 van Hoechst
kan er echter toe leiden dat de arts te snel tot de diagnose
»Jicht” komt met als gevolg het missen van de juiste dia-
gnose en behandeling.

De farmaceutische industrie, die haar algemene informatie
op smakelijke wijze, en kort en duidelijk pleegt te brengen,
dient zich in dit opzicht zijn verantwoordelijkheid terdege
bewust te zijn.

Groningen, g november 1972 J.J. oE BLEcourT

Nogmaals nevenwerkingen van lokaal geappliceerde
corticosteroiden ‘

Naar aanleiding van het onderschrift van Prof. JansEn
op ons ,,Ingezonden’ (1972) zouden we graag hetvolgende
opmerken:

Wijj zijn in het geheel niet overtuigd van de door JANSEN
zo geroemde grondigheid, degelijkheid en objectiviteit van
Scuépr (1972), ondanks de %6 literatuurverwijzingen bij
diens overzichtsartikel. Over de algemene nevenwerkingen
van lokaal toegepaste corticosteroiden zegt ScHOPF: ,,dass
sie im allgemeinen subklinisch bleiben, aber gelegentlich
bis zum Vollbild eines Cushing Syndroms fithren kénnen.”
ScHPF citeert ter adstructie van deze opvatting 4 artikelen
(GiLL en BaxTeER 1964; Scoccins 1962; MarcH, REA en
PorTER 1965; Scoccins en Kriman 1965).

Leest men deze artikelen in het origineel, dan blijken de
schrijvers juist wat het Cushingsyndroom betreft het tegen-
deel te constateren. Zo concluderen bijvoorbeeld MarcH,
REA en PorTER op bladzijde 47 van hun artikel: ,, The usual
adverse effects of steroid therapy (peptic ulceration, osteo-
porosis, cushingoid changes ) have not been noted to date follow-
ing topical steroid therapy under occlusive dressings.” Even-
min stellen de andere door Scuépr geciteerde auteurs dat
externe steroidtherapie Cushingverschijnselen zouden ver-
corzaken. Ons zijn néch uit eigen ervaring néch uit de meer
recente literatuur gevallen van het syndroom van Cushing
bekend uitsluitend door het gebruik van uitwendige cortico-
steroiden.

Wij zijn het met JANSEN eens dat corticosteroidzalven
helaas veel op onjuiste indicatie worden toegepast. Maar
evenzeer willen wij voorkomen dat deze medicamenten bij
goede indicatie door onvoldoende gemotiveerde angst voor
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