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Mesotheliomen

De laatste jaren wordt in vele publikaties de toename
vermeld van het aantal mesotheliomen. Qok in ons
prosectoraat (Haarlem en omstreken) konden we deze
toename waarnemen. Het leek mij nuttig dit in het
kort te vermelden.

Van 1968 t.m. 1970 zagen we 12 mesotheliomen,
resp. g van de pleura, 2 van het peritoneum en 1 van
het pericard. Dit is bijna 19, van het totale aantal in
die periode verrichte secties. In twee gevallen kon as-
bestbesmetting worden aangetoond. In de literatuur
wordt veelal een hoger percentage aangegeven. Er
werden in onze gevallen echter slechts een beperkt
aantal longcoupes nagekeken en veelal was de be-
roepsanamnese niet volledig. Opvallend was dat de
klachten, verband houdend met het tumorproces,
veelal slechts kort bestonden. Meer dan de helft van
de patiénten stierf binnen een 1/, jaar, het merendeel
binnen 1 jaar. Eén patiént had drie jaar klachten. Er
waren 10 mannen — een duidelijke overheersing dus
— en 2 vrouwen. De leeftijd varieerde van 44 tot 78
jaar.

Het tumorproces bleef veelal niet tot de thorax be-
perkt. Er was soms groei per continuitatem in borst-
wand, pericard, andere pleuraholte, lever, milt, bij-
nier, nier en hartspier. Opvallend was ook in twee ge-
vallen de infiltratie tot buiten de borstwand op plaat-
sen van proefexcisies en pleurapunctie. Ook elders
werd dat waargenomen (STumMpPHIUS 1969). Ook lymfo-
gene en hematogene metastasering kwam voor.

In één ziekenhuis (Rode Kruis Ziekenhuis, Bever-
wijk) werden vier gevallen geobduceerd. Mogelijk dat
de in het areaal van dit ziekenhuis gelegen industrieén
een rol spelen.

Het is uiteraard van belang precies vast te stellen
waar ophopingen van mesotheliomen in den lande
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gezien worden. Reeds viel de hoge frequentie op Wal
cheren op, waarbij verband gezocht wordt met de daar
gevestigde scheepsbouw-industrie (Stumpaius). Men
meent dat besmetting met asbest, eventueel ook an-
dere stoffen, een rol speelt bij het ontstaan van deze
tumoren. Het verbruik van asbest neemt steeds toe en
het is uviteraard zaak, wanneer deze relatie bestaat,
deze zo spoedig mogelijk te onderkennen en maatrege-
len te nemen om verdere besmetting tegen te gaan
(FRENKEL en DE JAGER 1961; PLANTEYDT e.a. 1964 ;
Borow e.a. 1967; KrLAASSEN e.a. 1969; STUMPHIUS
1969). Collega PranTEYDT, patholoog-anatoom in
Middelburg, die het zg. mesotheliomenregister startte,
noteerde van januari 1969 tot mei 1971 in totaal ruim
100 gevallen van mesotheliomen voor geheel Neder-
land. h
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