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V(?roorzaakt, wel vermeld, doch als indicatie tot operatie,
niet als logisch aanvaard.

RepAcTIE

ARBEIDSGESCHIKTHEID VAN DE
REUMALIJDER

Naar aanleiding van vraag no. 1 (1961) zou ik willen
opmerken dat er in de literatuur, voorzover mij bekend is,
geen gegevens vermeld zijn over het lichamelijke prestatie-
vermogen van dergelijke personen. Het komt mij onjuist
voor, alleen op grond van het feit dat er geen aantoonbare
afwijkingen meer bestaan, de betrokken persoon in principe
voor zwaar werk in alle klimaten geschikt te verklaren. In
het antwoord wordt gezegd, dat er onder bepaalde voor-
waarden ,,geen enkele reden (bestaat) waarom de man
niet even hard zou kunnen werken als een normaal gezond
persoon’. Het prestatiecvermogen loopt echter ook bjj
gezonden ver uiteen; niet iedere gezonde man is geschik
voor zwaar werk, De factoren die bij verschillende groepen
patiénten het prestatievermogen kunnen beperken, zijn
onvoldoende bekend.

Naar mijn mening kan de gestelde vraag alleen met
behulp van een gericht arbeidsfysiologisch onderzoek
beantwoord worden. Het is daartoe nodig, het lichamelijke
prestatievermogen te bepalen en de uitkomsten te verge-
lijken met normale waarden. Tevens moet de zwaarte van
het werk worden nagegaan, waarbij men ook met abnormale
klimaatomstandigheden rekening moet houden, zo mogelijk
door onderzoek ter plaatse. Het te verrichten onderzoek
kan eventueel ook inzicht geven in trainings- of herscholings-
mogelijkheden. Vergelijking met het prestatievermogen
van een normaal gezond persoon is zonder een dergelijk
onderzoek niet mogelijk. Een overzicht van de methoden

waarmee het lichameclijke prestatievermogen objectief
geschat kan worden zal over enige tijd in dit Tijdschrift

verschijnen.

Literatuur: Vraag No. 1 (1961) Ned. T. Geneesk. 105,
42. — Bounuys, A. De bepaling van het lichamelijk ver-
mogen bij de mens. Ned. T. Geneesk., ter perse.
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Men kan het met collega BouHuys eens zijn, dat er in de
literatuur geen gegevens te vinden zijn over een gericht
arbeidsfysiologisch onderzoek betreffende het lichamelijke
prestatievermogen van de in de vraag bedoelde personen,
evenals met zijn opmerking, dat het prestatievermogen ook
bij gezonden ver uiteenloopt en dat niet iedere gezonde man
geschikt is voor zwaar werk. Het is te hopen, dat arbeids-
fysiologisch onderzoek ons exactere gegevens zal verschaffen
omtrent normale personen, zieken en herstellenden, in ver-
schillende klimaten. Voorlopig moet men bij zijn beslissing
afgaan op uitkomsten van andere, zij het minder verfijnde,
onderzoekmethoden. Doet men dit niet, dan zou men in de
geneeskunde nooit een beslissing kunnen nemen: wij hebben
hier (gelukkig) niet met een statische toestand, maar nog
steeds met vooruitgang te maken.

Wij gaan hier niet in op de moeilijk te beantwoorden
vraag, wat met de ver uiteenlopende spreiding van prestatie-
vermogen bij zeer wisselende omstandigheden van lichaams-
bouw, training, aanpassing aan klimaatsinvloeden, enz. al
of niet onder een normaal en gezond persoon verstaan moet
worden. Evenmin op de vraag of het praktisch mogelijk zal
zijn in de toekomst iedere werknemer eerst een gericht ar-
beidsfysiologisch onderzoek te laten ondergaan, zo mogelijk
ter plaatse en na aanpassing bij de andere klimaatsomstan-
digheden, alvorens tot aanstelling en uitzending over te

gaan.
De vraag ging erom, in hoeverre een doorgemaakt acuut
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reuma, dat sinds jaren geheel tot rust is gekomen en waarbij
met onze tegenwoordige onderzoekmethoden geen restaf-
wijkingen aan het hart zijn aan te tonen, de betrokken per-
soon minder arbeidsgeschikt heeft gemaakt dan dit bij de-
zelfde persoon zonder het doormaken van de aanval van
acuut reuma het geval zou zijn geweest. Volgens de tegen-
woordige inzichten zijn er geen aanwijzingen, dat een der-
gelijk persoon minder valide zou zijn geworden, en daar
aangenomen werd, dat het geval sloeg op iemand, die te-
voren geheel gezond was, kon gesteld worden dat hij in prin-

cipe even hard zou werken als een normaal gezond persoon.

Wij menen dus bij onze conclusie te kunnen blijven, dat
men, indien men een dergelijk persoon zonder doorgemaakt
acuut reuma zou hebben uitgezonden, men hem in de ge-
geven omstandigheden (proces jaren geheel rustig gebleven
en geen restafwijkingen achtergelaten) eveneens kan uit-
zenden. RepACTIE
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H. Ev, P. Bernarp en CH. Brisser, Manuel de psychiatrie.
1013 bl., 28 fig. (waaronder één gekleurde plaat). Masson
& Cie., Parijs 1960.

Dit nieuwe handboek der psychiatrie geeft een zo volledig
mogelijk overzicht van de huidige stand der psychiatrie.
Aanvangend met een korte beschouwing over de verschil-
lende stromingen in de psychologie wordt het zwaartepunt
gelegd op onderzoekmethoden en op de klinick van de psy-
chische stoornissen. De schrijvers geven blijk, grondig kennis
te hebben genomen van de niet specifick Franse zienswijze
ten aanzien van geestesstoornissen, zodat het boek een uni-
verseel karakter draagt. Een apart hoofdstuk is gewijd aan
de verschillende behandelingsmethoden; het laatste hoofd-
stuk gaat over de wetgeving ten aanzien van geesteszieken.

Dit, vooral voor de psychiater, zeer belangrijke boek
brengt de lezer geheel op de hoogte van de stand van zaken.
Hieruit blijkt ook, hoezeer de vroegere Franse psychiatrie in
haar opvattingen zich heeft verlost uit een zeker isolement,
waardoor ze meer toegankelijk is geworden voor een ieder.
Temidden van de veelheid van vraagstukken schiet de be-
handeling van het psychopathie-probleem enigszins tekort,
terwijl ook de psychotherapeutische methoden wel wat
summier zijn besproken. Dit alles neemt niet weg, dat dit
nieuwe boek van HENRY Ey en zijn medewerkers door velen
met vreugde zal worden begroet. Het kan representatief
worden geacht voor een bepaalde stroming in de psychiatrie.

‘Voor studerenden zal dit werk wel vele moeilijkheden bie-

den, aangezien het ook bedoeld is als een handboek. Het
leent zich minder ter bestudering in zijn geheel, getuige ook
de bijna 1.000 bladzijden, die de schrijvers voor de behan-

~ deling van hun stof nodig hebben geoordeeld.

E. A. D. E. Carpr

K. H. WEwEeTZER, Das hirngeschidigte Kind. Psychologie und
Diagnostik. Eine experimentelle Untersuchung. 117 bl,
g fig. Georg Thieme Verlag, Stuttgart 1959. Prijs: gekart.
DM. 19,80. ,

In een studie omtrent 128 kinderen: 42 met hersenbescha-
digingen van zeer verschillende aard en 81 zonder bekende
hersenbeschadigingen, doch van wie 42 debiel waren, zijn
de bij diverse testmethoden verkregen resultaten met elkaar
vergeleken en statistisch bewerkt. Het bleek, dat bij de kin-
deren met hersenbeschadigingen in hetgeen door de auteur
,,grondfuncties” worden genoemd, veranderingen ontstaan
die specifiek zijn. Kenmerkend voor deze kinderen zou ook
zijn de sterk positieve correlatie tussen stoornissen in bepaal-
de affectieve kwaliteiten van de persoonlijkheid en stoor-
nissen in de verstandelijke prestaties.

Men kan zich wel de vraag stellen, of de waarde die de
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