11 FEBRUARI 1961 NED. T. GENEESK. 105. 1. 6

Wellicht zijn enkele speciale punten hierbij van belang ge-
weest:.

a. Een zorgvuldige techniek, waarbij letsel aan de vaat-
zenuwsteel werd vermeden. De adrenaline maakt een goed
overzicht mogelijk.

b. Het betrof geen traumatische vinger- of teenletsels, zo-
als dwarse snijwonden, die soms nog slechts één onbescha-
digde vaatbundel hebben. Ook waren er geen ontstoken
weefsels. :

¢. Er werd niet overdreven veel vloeistof ingespoten en er
werd voor gezorgd, dat het merendeel van de vloeistof werd
gedeponeerd aan de te opereren kant.

Er werd hoogstens 1 druppel adrenaline 1 pro mille per
100 ml 1 pct procaine gebruikt.

d. Proximaal inspuiten: bij nagelbedresecties van dig. I
om de grondfalanx, bij de andere tenen om de wortel en
grondfalanx. '

Literatuur: Vraag No. 76 (1960) Ned. T. Geneesk. 104, 2617.
— Braun, H. en A. LAweR, Die driliche Betdubung, 8e druk.

Maastricht 11 januari 1961 H. G.-A. NABER

- \
De necrose moge bij een goede techniek en voorzichtige do-
sering klein zijn, dat deze bijzonder onaangename' compli-
catie niet op een fabeltje berust staat helaas onomstotelijk
vast.

Wij vermoeden, dat collega NABER, indien hij bij zijn 1031e
nagelbedresectie de teen of vinger van zijn patiént verspeelt
door het — onnodig — toevoegen van adrenaline aan zijn
procaine-oplossing, zich voortaan wel zal wachten dit
middel te blijven gebruiken bij ingrepen, waar het heel
goed gemist kan worden. -

Of zijn patiént troost zou putten uit de wetenschap, dat
het bij duizend van zijn voorgangers wél goed was afgelopen,
wagen wij te betwijfelen!

' REDACTIE

,,DOPING” EN SPORT

Op de vraag, welk advies gegeven kan worden aan een be-
roepsrenner als verantwoord stimulans dat niet onder
,,doping” mag worden gerekend, wordt terecht in het ge-
geven antwoord (1961) gewezen op het overwegende belang
van een goede gezondheid, ook al zal de persoon in - kwestie
daarbij prijzen moeten missen.

Tk wilde echter op één mogelijkheid wijzen, nl. het gebruik
van prethcamidum (Micoren). Uit de literatuur blijkt, dat
dit ‘middel bij sport prestaties kan verhogen, terwijl het
toch niet mag worden gerekend tot de ,,doping”-middelen.
In alle gevallen, waarbij de zuurstofvoorziening op een ge-
geven ogenblik tekortschiet, is dit ademhalingsstimulans van
grote waarde, terwijl gevallen van verslaving en chronische
intoxicaties niet bekend zijn. -

Ik meen, dat deze stof mag worden genoemd als een ver-
antwoord advies. '

Literatuur: Vraag No. 2 (1961) Ned. T. Geneesk. 105, 43.

Heemstede, 9 januari 1961 H. R. M. pE Haan

Als collega pr HaaN meent, dat Micoren ,,toch niet tot de
doping-middelen mag worden gerekend”, hangt dat hele-
maal af van de definitie die hij van ,,doping”-middelen
geeft. Over de definitie van wat nog een ,,doping”’-middel is
en wat juist niet meer, is al veel gepraat en zal nog veel
gepraat kunnen worden. Maar ook zonder een definitie kan
gesteld worden, dat Micoren, evenals elk ander geneesmid-
del, alleen op een verantwoorde medische indicatie dient te
wordeén voorgeschreven. En nogmaals: het winnen van
prijzen bij wedstrijdsport kan moeilijk een medische indi-
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catie genoemd worden. Ten overvloede zij hier ook herhaald,
dat men zelfs de onschuldigste middelen niet moet geven met
de bedoeling de sportprestatie te verhogen, omdat men wel
weet waarmee men begint, maar niet waarmee men zal
eindigen, zeker niet als de sportbeoefenaar steeds hoger wil
klimmen in zijn tak van sport. " : ’

Zonder op de werking van Micoren in te gaan, zij ten-
slotte nog opgemerkt, dat collega DE Haan alleen spreekt
van dit middel als ademstimulans; maar zeker bij een wed-
strijdrijder is zelden, om niet te zeggen nooit, de ademhaling
de beperkende factor, maar de circulatie.

Het aanbevelen van deze stof mag dus niet, zoals bE HaaN

meent, een verantwoord advies worden genoemd.
RepacTIE

BOEKAANKONDIGINGEN

J. FeLkE, Di¢ Penicillinbehandlung der Syphilis. 68 bl. en 6 figu-
ren. Ferdinand Enke Verlag, Stuttgart 1g6o. Prijs: ge-
kart. DM. 12,—. :

In dit boekje wordt, zonder nodeloze uitweidingen, de ont-
wikkeling van de syfilistherapie geschetst, en aangegeven,
tot welke behandelingsschema’s met uitsluitend gebruik van
penicilline dit in logische evolutie heeft geleid. Het kan aan
ieder die met luesbehandeling te maken heeft, ter lezing
worden aanbevolen. '

J. R. PRARKEN

A. QuerIDO, Godshuizen en gasthuizen. 215 bl. en vele figuren.
N.V. EMm. Querido’s Uitgeversmij, Amsterdam 1g6o.
Prijs: ingen. f 2,50. :

Dit in vlotte stijl geschreven boek laat zich welhaast als een

roman lezen. Op goed gedocumenteerde wijze beschrijft de

auteur de ontwikkeling door de eeuwen heen van functie,
vorm en financi€éle bronnen van de voorlopers der zieken-
huizen, zoals wij die thans kennen; tevens beschrijft hij
menselijke verhoudingen uit die tijden. Is dit al van grote
betekenis tot verdieping van ons inzicht en ter beantwoor-
ding van de vraag, waarom de ziekenhuizen in het heden zo

_geworden zijn, actueel en van praktisch belang wordt het
betoog van de schrijver, wanneer hij de ontwikkeling

schetst van gespecialiseerde ziekenhuizen — waarvan hij
geen voorstander blijkt te zijn — en zijn visie geeft op de
ontwikkeling van het ziekenhuiswezen op het ogenblik en
voor de toekomst. '
Een helder boek, dat ter lezing kan worden aanbevolen.
L. ScHALM

Documenta Geigy. Scientific tables. 5e druk met supplement.
547 bl. S. Karger AG, Bazel 1959. Prijs: geb. Zw. fr. 56.

Dit boek bevat in zeer gecomprimeerde vorm overzichten
en tabellen die ten behoeve van laboratoriumwerk zeer
bruikbaar zijn, maar vooral ook de fysiologisch en chemisch
geinteresseerde clinicus van veel nut kunnen zijn. Behalve
fysische en chemische overzichten vindt men beschouwingen
over hormonen, vitamines, bivlogische en medische normen,
zwangerschap, water- en elektrolytenbalans, synopsis van
bloed enz. In een supplement van ongeveer 100 bladzijden
wordt een uitstekend overzicht gegeven van de ,,constituents
of living matter” en daarop aansluitend een groot aantal van
de belangrijkste biochemische stofwisselingswegen. Uitge-
breide -indices en literatuuropgaven verhogen de waarde
van dit werk ten zeerste. Als naslawerk is het zeer aanbeve-
lenswaard. - :

J. G. M. HATTINGA VERSCHURE
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