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MEDEDELINGEN EN
BEKENDMAKINGEN

VERANDERING IN DE WIJZE VAN BERICHTGE-
VING VAN UITSLAGEN VAN BACTERIOLOGISCHE
EN SEROLOGISCHE ONDERZOEKINGEN VER-
RICHT IN HET RIJKS-INSTITUUT VOOR DE
VOLKSGEZONDHEID TE UTRECHT

Om te bereiken, dat de artsen-inzenders van bacteriolo-
gische en serologische onderzoekingen bij het Rijks-Instituut
voor de Volksgezondheid de uitslag van het onderzoek zo
spoedig mogelijk ontvangen, zal met ingang van 1 oktober
a.s. de wijze van berichtgeving worden gewijzigd.

Tot nu toe werd de uitslag van het onderzock op een
antwoordformulier getypt, waarbij de benodigde gegevens
werden overgenomen van het door de inzender ingevulde
aanvraagformulier.

In plaats hiervan zal voortaan een fotocopie van het in-
gezonden aanvraagformulier, waarop de uitslag van het
laboratoriumonderzoek zal zijn vermeld, als antwoord aan
de inzender worden teruggezonden.

Dit betekent, dat het adres voor terugzending op het aan-
vraagformulier duidelijk en leesbaar moet worden ingevuld.
(Voor dit doel ingerichte aanvraagformulieren zijn inmid-
dels in circulatie gebracht). Het is niet te verwachten, dat
de bestellers van de Posterijen formulieren kunnen be-
zorgen, waarop het adres voor de retourbestelling onvolledig
is vermeld.

Voor een vlotte afwerking van de gevraagde bacteriolo-
gische en serologische onderzoekingen roep ik hierbij gaarne
de hiervoor nodige medewerking in.

Utrecht, september 1958 J. SPAANDER,

Algemeen Directeur van het
Rijks-Instituut voor de Volksgezondheid

INGEZONDEN

(Buiten verantwoordelijkheid van de Redactie;gter bevordering van
spoedige plaatsing van de siukken behoudt de Redactie zich het recht
voor, deze zo nodig te bekorten).

DE KLINISCHE BETEKENIS
VAN DE DIAZOTERINGSSNELHEID
VAN BILIRUBINE IN HET BLOED

In zijn caput selectum over de klinische betekenis van de
diazoteringssnelheid van bilirubine in het bloed, heeft collega
ScuALM (1958) op bl. 1508 bij de bespreking van de reactie-
snelheid een centrale plaats ingeruimd aan de bepaling van
het tien-minutenpercentage. Deze methode wordt sinds jaren
in zijn laboratorium toegepast. Uit de eerder door ScHALM
en ScHuLTE (1953) gepubliceerde curven van bilirubine-
mengsels is echter cen argument te putten voor een aflezings-
termijn van minder dan tien minuten. Deze krommen laten
zien, dat ongeacht de hoeveelheid toegevoegde directe bili-
rubine hun beloop na drie minuten ongeveer gelijk is. Het
verschil betreft uitsluitend het niveau, waarop de curve bij
drie minuten begint. Met andere woorden: hoe meer directe
bilirubine aan het mengsel wordt toegevoegd ten koste van
indirecte bilirubine, hoe steiler de curve stijgt in de eerste
drie minuten. Is dit al een aanwijzing, dat men na een
periode van drie minuten de directe bilirubine vrijwel vol-
ledig als gediazoteerd mag beschouwen, nog duidelijker komt
dit tot uiting, wanneer men verse galmonsters onderzoekt.
Nagenoeg 100 pct van de hierin aanwezige bilirubine blijkt
reeds na drie minuten te zijn omgezet. Bij het onderzoek
van serum verschaft een latere aflezing dus onnodig hoge
waarden, die correctie behoeven.
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Grafiek van SCHALM en SCHULTE (1953),
met extrapolatie (stippellijnen) en drie-
minutengrens (loodlijn).

In zijn oorspronkelijke stuk over de waarnemingen bij
galsteenlijders: merkt” ScHarm (1958) op, dat het tien-
minutenpercentage na een galsteenkoliek aanzienlijk kan
stijgen, zonder dat het totale gehalte aan bilirubine noemens-
waard behoeft toe te nemen. Dit vinden wij in concrete
vorm terug in de tabellen I en II op bl. 1539. Zo staat in
tabel I vermeld:

Totale bilirubine  10-minutenpercentage

Vé66r aanval
Drie uur na aanval

1,24 E 3,3
1,50 E 44,0

Uit een vroeger artikel (ScHALM en SCHULTE 1953), waar
hetzelfde voorbeeld staat vermeld, blijkt, dat het gehalte aan -
directe bilirubine vé6r de aanval berekend was als nihil, dat
aan indirecte bilirubine derhalve als 1,24 E. Na de aanval
was het gehalte aan directe bilirubine gestegen tot 0,4 E; dat
aan indirecte bilirubine was gedaald tot 1,05 E. Duidelijker
nog is het voorbeeld in tabel II. Wanneer men hier het
gehalte aan directe en indirecte bilirubine berekent (ik heb
dit met de in 1953 weergegeven omrekeningstabel trachten
te doen door grafische extrapolatie, omdat er geen waarden
lager dan 30 pct opgegeven staan), dan komt men tot de
volgende cijfers:

Totale Tien-minuten  Directe Indirecte

bilir.  percentage bilir. bilir.
Buiten aanval 1,32 E 18,9 £ 020E 4+ LI2E
Na ie aanval 1,47 E 64,8 0,82 E 0,65 E
Na 2e aanval 1,94 E 66,5 LIS E 0,81 E

Hier heeft dus wel een zeer treffende daling van de indirecte-
bilirubinefractie plaatsgevonden. Dit zou betekenen, dat er
tijdens de galsteenaanval een met de huidige opvattingen
onverklaarbare verandering in de bilirubinestofwisseling tot
stand is gekomen. Het alternatief, namelijk dat er hier tech-
nische fouten zijn gemaakt, is m.i. waarschijnlijker. Bepaalt
men met het coffeinereagens het gehalte aan totale bili-
rubine wel steeds volledig?
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Literatuur: Scuaim, L. en M. J. Scaurte (1953) Ned. T.
Geneesk. 97, 1013. — ScHALM, L. (1958) Ned. T. Geneesk. 102,

1505, 1537-

Amsterdam, augustus 1958 W. H. BIRKENHAGER

Daar de opmerkingen van BIRKENHAGER niet de in de aan-
gehaalde artikelen gestelde klinische conclusies, maar uit-
sluitend de techniek van de bilirubinebepaling betreffen,
wordt dit antwoord door SCHULTE en mij gezamenlijk ge-
geven.

Onze bedoeling was naar voren te brengen, dat met de
bepaling van de reactiesnelheid van bilirubine gegevens van
klinische betekenis kunnen worden verkregen, die met de
oorspronkelijke methode van bilirubinebepaling niet te ver-
krijgen zijn. Vandaar dat tegenwoordig daarbij ook bepaling
van de snelheid mag worden gevraagd. Of men nu deze
snetheid wil gaan uitdrukken op grond van waarnemingen
na 3, 5, 7, 10 minuten of langer, is van ondergeschikte be-
tekenis, mits men zich altijd aan dezelfde tijdstippen houdt
en een methode toepast, waarbij met een constante ver-
dunning kan worden gewerkt. Om redenen, zoals destijds
door ons uiteengezet, kozen wij de methode van Jendrassik
en Cleghorn, met aflezing na 10 minuten. Het is ons niet
geheel duidelijk, waarom aflezing, later dan na g minuten,
onnodig hoge uitkomsten geeft, die correctie behoeven.
Overigens mag men bevindingen, gedaan in het milieu gal
niet zonder meer doen gelden voor het milieu serum.

Het voordeel van de snelheidsbepaling is, dat het terug-
lekken van kleine hoeveelheden bilirubineglucuronide kan
worden aangetoond. Alle klinische conclusies zijn hierop
gebaseerd. De verdeling in directe en indirecte bilirubine op
grond van de snelheidsbepaling is zeker niet exact kwanti-
tatief, maar slechts een schatting. In onze artikelen hebben
wij dan ook altijd gesproken van een ,,schatting” of ,,indruk”,
die men kan krijgen van de hoeveelheden snel en traag
reagerend bilirubine, die tegelijkertijd in het bloed voor-
kwamen. De mogelijkheid van een exacte kwantitatieve
bepaling is er nimmer aan toegekend.

In onze verdelingstabel staan geen waarden lager dan
30 pct opgegeven, omdat naar onze mening de dan daaruit
afgeleide schatting onvoldoende betrouwbaar is. Inderdaad
zou daling van de traag reagerende bilirubinefractie na een
galsteenaanval niet te verklaren zijn met deze huidige in-
zichten in de bilirubinestofwisseling. Vindt men dergelijke
voorbeelden, zoals door BIRKENHAGER aangchaald, dan
wijst dit onzes inziens niet op technische fouten, maar op
het feit, dat men bij dergclijke rekenvoorbeelden meer eist
dan de methode kwantitatief kan geven. Overigens is ons
geen methode bekend, die dit wel zou kunnen.

Voor het klinische gebruik heeft de meer of mindere nauw-
keurigheid van de verdeling in traag en snel reagerende
bilirubine in- zoverre geen belang, dat geen der klinische
conclusies op deze verdeling is gebaseerd. Wel verschaft
de verdeling inzicht in het patho-fysiologische proces. Onze
conclusies zijn altijd gebaseerd op de goed reproduceerbare,
nauwkeurig te meten snelheid van de diazoreactie. Versnel-
ling van deze reactie geeft aan, dat (direct reagerende) bili-
rubineglucuronide in de bloedbaan is gekomen. Een der-
gelijke opvatting klopt met de ervaringen in de kliniek en bij
galwegonderbindingen bij konijnen. De pathologische be-
vinding is dus gelegen in de verhoogde diazoteringssnelheid.
Daarnaast is het mogelijk een indruk te krijgen — meer is
door ons nooit gesteld — van de verdeling van de beide
soorten bilirubine. - -

Wij zouden niet kunnen zeggen, of men met het coffeine-
reagens het totale gehalte aan bilirubine steeds volledig be-
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paalt. Maar is dat met andere methodes wel het geval?
Belangrijk is, of de bepalingen reproduceerbaar zijn. Deze
vraag kan bevestigend worden beantwoord.

L. ScsALM

Arnhem, 29 augustus 1958
M. J. ScHULTE

TEKORT AAN VITAMINE-B-COMPLEX,
ZICH PSYCHIATRISCH UITEND
ALS EEN ATYPISCHE, ENDOGENE DEPRESSIE )

Naar aanleiding van de casuistische mededeling van KEUTER
(1958) rezen bij mij twee.vragen:

1. Worden kleine diefstallen in de jeugd beschouwd ais
bijzonderheden, en is — in de anamnese van welke psychia-
trische patiént dan ook — cen zeer greot kindertal van het
ouderlijke gezin (in dit geval 14) niet veel meer ,,bijzonder” ?.
(Ik zie geen oorzakelijk verband tussen deze kinderrijkdom
van de ouders en de achylia gastrica).

3. Werd in een psychiatrische universiteitskliniek in 1940
bij een patiénte met negatieve luesreacties werkelijk een
luetische infectie overwogen als oorzaak van de klachten en
bevindingen mede, omdat (cursivering van ondergetekende)
zij de laatste tijd voor opneming een relatie had gehad met
een (gehuwde) man? En heeft de vermelding van een
abortus provocatus, in dezelfde alinea — gezien het woord
,,bovendien” — ook nog betrekking op het overwegen van
die diagnose? Zo ja, waarom? En zo neen, hoe moet deze
uitspraak worden geinterpreteerd? . :
Literatuur: KeuTer, E. J. W. (1958) Ned. T. Geneesk. 102,
1501. , , ' ’ .

Amsterdam, 7 augustus 1958 J. M. Scuoo
Kleine diefstallen in de jeugd worden in de regel niet als
bijzonderheden in psychiatrische zin opgevat. De zin: ,,be-
halve dat zij in haar jeugd wel eens kleine dingen gestolen
had, vermeldde de anamnese geen bijzonderheden”, is be-
doeld als illustratie van het weinige dat bij het opnemen van
de anamnese aan de dag kwam. - '

Inderdaad werd de mogelijkheid van een luetische oorzaak
van dit ziektebeeld overwogen, ondanks de negatieve lues-
reacties; de negatieve reacties sluiten deze mogelijkheid im-
mers niet uit. Ook kwam de gedachte aan lues primair op
door het neurologisch-psychiatrische beeld. De daarnaast
genoemde factoren bepaalden mede deze gedachtengang.
Bij het stellen van de diagnose zijn nu eenmaal kleine, schijn-
baar onbeduidende gegevens, vaak vingerwijzingen in een
bepaalde richting. Scroo vindt dit waarschijnlijk een primi-
tieve, kwaaddenkende manier van diagnostiseren. Het zij zo.
Zo lang deze méthode echter positieve resultaten blijft leve-
ren, zullen velen hiervan gebruik blijven maken. °

Utrecht, 15 september 1958 E.J. W. Krurer

BERICHTEN

BUITENLAND

WERELDBERICHTEN. — INTERNATIONALE SAMENWER-.
KING OP HET GEBIED DER BEDRIJFSGENEESKUNDE. In 1904
vormde zich een Permanent Committee on Industrial Medi-
cine, dat zich zijn zetel in de Clinica del Lavoro te Milaan
koos. Dit comité heeft sedert zijn vorming een driejaarlijks
internationaal congres voor Arbeidsgenceskunde georgani-
seerd ; tevens gaf het de stoot tot de uitgave van Hygiéne du
travail, een handboek dat kort na de eerste wereldoorlog
onder leiding van de secretaris-generaal, Dr. CArozzI ver-
scheen. : :

“Ter gelegenheid van het vijftigjarig jubileum van het co-




