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are required to fulfil the nursing service needs of hospital or public health
agency’’. .

5. ,.Participating with other members of the team in analysing the health
needs, determining the services needed, and planning the construction of
facilities and the equipment needed to carry out those services effectively”’.

Uit deze gedachtengang volgt, dat de verpleegkundige vorming een brede
basis behoeft en dat het aantal leiding gevende figuren zich, zowel op onder-
wijsgebied als op organisatorisch gebied, zal uitbreiden. Velen verlangen
reeds, dat de verpleegkundige opleiding zal worden losgemaakt van dagelijkse
praktische werkzaamheid in het ziekenhuis en overgedragen aan verpleeg-
kundige scholen. De aangewezen plaats voor een dergelijke school is dan
cen medisch centrum met medische faculteit.

Uit het voorgaande laat zich tevens de behoefte aan ,,post-basic education”
afleiden. Zij, die bestemd zijn voor taken van onderwijs, inspectie, admi-
nistratie en bestuur, behoeven een tijd van studie op universitair niveau.

Aan de commentaar, die mevrouw L. PETry-LEONE, Chief Nurse, United
States Public Health Service, ter samenvatting van de gehouden bespreking
gaf, zij het volgende ontleend:

,,Of all the health professions nursing is perhaps the closest to people,
closest to the largest number of people. It is this closeness which calls for
depth of personal understanding, tenderness, sympathy, and constructive
personal and community attitudes. The people to whom we nurses are close
are of all ages, from birth to old age. They have varied social and economic
backgrounds. They exhibit all degrees of health, from that robustness we
strive to maintain to suffering from all the scourges man is heir to, which we
nurses, under medical direction, strive to relieve. We are close to people
in their homes, in health centres, in hospitals, in the workshop; to children
in schools; to people as they work together for health in community groups.
Here, in this closeness, lies the justification for our learning principles of
social sciences to apply in human relationships. As the definition of health is
broadened and as modern science advances, the responsibilities of nursing,
like those of medicine and public health, expand”.

Literatuur: Chronicle of the World Health Organization (1956) 10, 207.
' J.J. van LoGHEM

INGEZONDEN

( Ter bevordering van spoedige plaatsing van de stukken, behoudt de Redactie zich het recht voor,
deze zo nodig te bekorten)

*
NOODZAKELIJKE WIJZIGING SUBSTITUTIE-THERAPIE BIJ PATIENTEN MET
BIJNIER-INSUFFICIENTIE, DIE EEN INFECTIE DOORMAKEN

In de afgelopen week hebben wij twee lijders aan een hypofunctie van de bijnierschors door
de ziekte van Sheehan verloren, doordat ze thuis een acute infectie doormaakten. In geen
van beide gevallen werd de cortison-dosis verhoogd. In een geval werd ACTH toegediend.

Met nadruk wil ik erop wijzen dat deze patiénten in een analoge situatie verkeren als
lijJders aan diabetes mellitus. Hierbij is het gewoonte te overwegen dat zij, in geval van een
acute infectie, in een coma diabeticum kunnen geraken indien de hoeveelheid insuline niet
tijdig wordt verhoogd. Bij patiénten met hypofunctie van de bijnierschors ontstaat de acute
insufficiéntie echter veel sneller, en kan een infectieziekte, indien niet voldoende substitutie
wordt gegeven, in enkele uren dodelijk zijn. De nieuwe mogelijkheden voor een adequate
substitutie met cortison zijn voor deze patiénten beter dan voorheen, en moeten in een
dreigende situatie ten volle profylactisch worden gebruikt.

Er zijn thans in Nederland vele patiénten bekend met een slechte bijnierschorsfunctie,
veroorzaakt hetzij door een hypofysair proces, door hypofysectomie, door ziekte van Addison,
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of doordat zij lange tijd zijn behandeld met cortison, hetgeen tot bijnierschors-atrofie leidt.
Deze patiénten moet worden ingeprent dat substitutie met bv. 25-50 mg cortison onvol-
doende is tijdens een infectic of bij een operatie. De dosis moet dadelijk worden verhoogd
tot 100 a 200 mg of zelfs meer in de eerste 24 uur, en er moet contact worden opgenomen
met de huisarts en het behandelende specialistische centrum. Dit laatste beschikt dan ook
nog over de mogelijkheid, hydrocortison intraveneus toe te dienen. Het geven van ACTH
in deze gevallen is onjuist, aangezien er geen enkele garantie bestaat voor een snelle en ad-
equate reactie van de bijnierschors.

Leiden, 29 september 1956 A. Queribo

BRIEFWISSELING
*

RECLAME-DRUKWERK]JE

Naar schatting een jaar geleden werd aan de artsen een drukwerkje gezonden in de vorm
van drie oud-Engelse prentjes onder elkaar, in kleurendruk. Op het bovenste zag men een
man staan spitten, het middelste toonde twee mannen die samen praatten, terwijl het onderste
een balspel voorstelde, gespeeld door drie personen. De bijschriften luidden resp.: ,,One
boy is a boy — Two boys are half a boy — Three boys are no boy”, of iets dergelijks. Om
bijzondere redenen interesseert de ondergetekende zich voor dit plaatje; hij verzoekt degene,
die daartoe in staat is, hem een exemplaar toe te willen zenden, ofwel hem de naam te willen
opgeven van de firma, die het uitgaf. Hiervoor zou hij zeer erkentelijk zijn.
A. Ra. WiERDsMA
Dr. Claas Noorduynstraat 1, Nijmegen

BERICHTEN
*

BUITENLAND ‘

AUSTRALIE. — VESTIGING VAN BUITENLANDSE ARTSEN. Naar aanleiding van een artikel
in de MNieuwe Rotterdamse Courant van 22 augustus over moeilijkheden, ondervonden door
buitenlandse artsen, die zich in Australié wensen te vestigen, heeft de Australische ambassade
de volgende inlichtingen verstrekt:

De voorwaarden voor het praktizeren van artsen verschillen in de zes staten van Australié.
Elke staat bezit echter een medische autoriteit, bij welke alle artsen zich moeten laten re-
gistreren. Dokters, die een artsdiploma bezitten van een Britse universiteit of van een uni-
versiteit uit een van de landen van het Gemenebest, waarvan de diploma’s erkend worden,
krijgen meestal aanstonds hun registratiecertificaat. Artsen die elders hebben gestudeerd,
moeten echter de drie laatste jaarlijkse examens van de Australische artsenopleiding overdoen.
In de dichtbevolkte staten Nieuw-Zuid-Wales en Victoria kunnen evenwel buitenlandse
medische specialisten met bijzondere kwaliteiten zonder Australisch diploma de artsen-
praktijk uitoefenen. In Queensland kunnen sinds kort Europese dokters na een theoretisch
en praktisch examen ten overstaan van universitaire examinatoren als artsen worden ge-
registreerd, mits zij bovendien twaalf maanden verplicht intern dienst in een ziekenhuis
hebben gedaan. ;

De staten Nieuw-Zuid-Wales, West-Australié en Tasmanié hebben enkele malen aan
een klein aantal Europese artsen vergunningen verstrekt, om in landelijke gebieden te prakti-
zeren. De federale regering heeft aan ongeveer 40 Europese dokters toegestaan als arts werk-
zaam te zijn in het territortum Papoea-Nieuw-Guinea (Nieuwe Rott. Ci., 12 sept. 1956).

DUITSLAND. — ONDERBREKING VAN DE ZWANGERSCHAP WEGENS RHESUS-INCOMPATIBILI-
TEIT. — De leider van het Max-Planck-Instituut voor erfelijkheidsbiologie en pathologie
wijst erop, dat foetale erythroblastosen, die het gevolg zijn van een serologische incompa-
tibiliteit — tegenstoffen bij de Rhesus-negatieve moeder tegen de Rhesus-positieve vrucht —
niet berusten op enigerlei zickelijke afwijking van de erfelijke aanleg. Een eugenetische indi-
catie tot onderbreking van de zwangerschap laat zich uit het Rhesus-vraagstuk dus niet
afleiden. Een medische indicatie, ter behandeling van vrouwen, die met een hoog gehalte aan
tegenstoffen reeds enige dode of ernstig zieke kinderen ter wereld hebben gebracht, is echter
verantwoord. Volgens de schrijver mag men verlangen, dat de Bondsrepubliek zulks wet-
telijk mogelijk maakt (Miinch. med. Wschr. 1056, bl. 1201).



