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Collega Hommzs heeft de volgende punten over het hoofd gezien:

le. Een hypertensie met papil-oedeem is niet alleen ,,onaangenaam’’, maar is algemeen
bekend als een prognostisch ernstig verschijnsel. :

2e. Ten gevolge van de bestaande hypokaliémie bestond er bij de beschreven patiént een
ernstige functiestoornis van de niertubuli, waarvan het bekend is dat deze op den duur ook
aanleiding geeft tot organische afwijkingen.

3e. Een dergelijke hypokaliémie is niet onverschillig voor het hart, hetgeen wel duidelijk
tot uiting komt in de belangrijke afwijkingen van het elektrocardiogram.

4e, Het achterblijven in groei en ontwikkeling is ook een gevolg van de hypokali€émie.
Sinds de operatie is de patiént 5 cm langer geworden.

5e. Bij dergelijke patiénten bestaat steeds de kans dat er ernstige paralysen ontstaan, die
zeker niet ongevaarlijk zijn.

Tenslotte steunt de aard van de ingreep op de gunstige ervaringen die daarmede ook bij
het syndroom van Cushing zijn bereikt, zodat wij wel degelijk weten, waartoe deze ver-
wijdering aanleiding geeft (zie ook het door ons aangehaalde artikel van CoPE en RAKER).
Het is o.i. dan ook ongeoorloofd bij een dergelijke patiént, al heeft hij weinig klachten,

rustig af te wachten tot er een afdoende conservatieve therapie zal zijn gevonden.

Groningen, 20 juli 1956 F. S. P. vax Bucuem
H. DoorENBOS
H. S. ELINGs

DE EPIDEMIE VAN ABACTERIELE MENINGITIS IN 1956

In de afdeling voor Infectie-ziekten in het Wilhelmina-Gasthuis te Amsterdam worden jaar-
lijks tussen juni en november 50- 100 lijders aan sereuze meningitis verpleegd. in de andere
maanden is dit getal veel lager. Slechts in een deel der gevallen gelukt het de aetiologie in
deze verzamelgroep met enige mate van zekerheid te stellen op klinische gronden en (of)
door virologisch. bacteriologisch en serologisch onderzoek (poliomyelitis, Coxsackie-infecties,
lymfocytaire meningitis van Armstrong, herpes zoster, varicellen, infecties van herpes simplex,
parotitis, vaccinia, mononucleosis infectiosa, leptospirosen, lues, scarlatina, sepsis, brucel-
losen, malaria). _

Dit jaar is er echter iets bijzonders. Het ,, jaarcijfer”” werd reeds in de tijd van twee maanden
belangrijk overschreden. Een groot deel der tot nog toe aetiologisch niet gerubriceerde ge-
vallen is uiterst besmettelijk, treft vooral kinderen en jonge volwassenen, zodat soms hele
gezinnen ziek worden (onze oudste patiént was 41 jaar). De ware omvang van de zich nog
steeds uitbreidende epidemie in Amsterdam is niet bekend, aangezien het aantal zieken,
dat wordt opgenomen, veel kleiner is dan de groep die thuis blijft. Evenals Bruins SroT
en ExceLuarDT! krijg ik de indruk dat de ziekte in het gehele land heerst.

. In Amsterdam verloopt de ziekte zoals die door de Rotterdamse collegae werd beschreven.
Exanthemen worden bij kinderen wat minder vaak gezien. Complicaties in de vorm van
duidelijke encefalitische verschijnselen en verlammingen komen hier niet voor. Het is op-
merkelijk dat bij vele patiénten de celvermeerdering in het lumbale vocht groter is dan bij
meningitis serosa gewoonlijk het geval is (vaak meer dan 3000/3, soms 7000/3 per cm®!). Van
een ,,lymfocytaire” meningitis is geen sprake: 4-7 dagen na het begin van de ziekte zien
wij voornamelijk segmentkernigen.

De bacteriologische kweken blijven steriel. Het virologisch onderzoek (Dr. F. DEkkKiIng,
laboratorium voor de Gezondheidsleer, Amsterdam) van mondspoelsels, lumbaal vocht en
faeces is nog gaande; het leverde tot nu toe geen zekere resultaten op. Het serologische onder-
zoek (Dr. DERKING) ten opzichte van het herpes-, parotitis-, L.C.M.- en A.P.C.-virus bracht
geen stijgende titers aan het licht.

Ik meen erop te moeten wijzen, dat deze nieuwe(?) ziekte soms met de veel minder vaak
voorkomende poliomyelitis wordt verward.

Literatuur: *W. J. Bruins Srot en J. ENGELHARDT (1956) Ned. T. Geneesk. 100, 2090.
Amsterdam, 28 juli 1956 J. E. MINKENHOF
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