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medicus practicus wordt gegeven wat betreft de verwijzing van een patiént met een hernia
nuclei pulposi, naar-de speaahstl In de eerste plaats worden de verschijnselen van de
prolaps van de nucleus pulposus in het wervelkanaal, vrijwel uitsluitend veroorzaakt door
compressie van ruggemergswortels of van het ruggemerg zelf, af hankelijk van de localisatie.
De diagnose van deze specifiek neurologische aandoening, kan op grond van de_ definitie
“ van het ziektebeeld uitsluitend door een geschoold neuroloog of neuroclururg worden
gesteld, terwijl de behandeling in volledige samenwerking tussen deze belde spe<:1ahsten
dient te geschieden.

Verwijzing van de hernia nuclei pulposi naar de rheumatoloog is on_]ulst omdat deze
het neurologische onderzoek niet beheerst. Behandehng door de orthopaedische chirurg is
verwerpelijk, omdat deze met geverseerd is in de techmek van. operatles op de inhoud: van
het wervelkanaal. \ . _ ‘ S .
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Inderdaad komt de neurochirurg een belangrijke plaats toe onder de spemahsten naar wie
de huisarts een lijder aan hernia nuclei pulposizou moeten verwijzen. . :

In ons antwoord zijn wij uitgegaan van het inzicht, dat de klachten en verschgnselen
die men bij een hernia nuclei: pulposi vindt, niet specifiek voor deze aditdoening zijn. Uiteen-
gezet werd, dat ook andere aandoeningen, o.a. die welke tot het werkgebied van reumatoloog,
orthopaed en andere specialisten behoren; een syndroom analoog aan dat van de herma
nuclei pulposi kunnen veroorzaken.

Zolang derhalve de’diagnose.nog niet met zekerheld vaststaat, thft -het eén betw1stbare
vraag, of een op nucleusprolaps verdachte patiént in laatste instantie thuis hoort bij een
neuroloog, neurdchirurg, orthopaed of reumatoloog.

Bij de opmerking van Biemonp en SiLirevis SmiTT dat behandeling door een orthopaed
verwerpelijk is, omdat.deze niet geverseerd zou zijn in de techniek van operatie en de in-
houd van het wervelkanaal, willen wij aantekenen, dat het aantal lijders aan hernia nuclei
pulposi, die van een conservatieve orthopaedische theraple, op _]ulste mdlcatle voorgeschreven
groot voordeel hebben ondervonden, ongetwgfeld niet gering is.

Naar onze memng zou het ideaal zijn, indien bl_] een vaststaande dlagnose een innige
samenwerking’ in team-verband' mogelijk zou zijn. tussen de neuroloog, neuro-chlrurg en
orthopaed met het oog op de in te stellen therapxe o T REDAC.TIE

TRICHOMONAS VAGINALIS!

Met het antwoord van de Redactie op de vraag over Trichomonas vaginalis! kan ik het
niet eens zijn. In gevallen van hardnekkige fluor albus en van pruritus vaginae kan de parasiet
dikwijls in de vagina worden gevonden. De klachten van de patiénte verdwijnen, als ook
de parasiet verdwijnt.  Derhalve heeft bestrijding ervan wel zin. Voor de behandehng zijn vele
methoden aangegeven. Zelf ben ik tevreden over de vaginale toepassmg van Devegan, Vagl-
purine of Trikolpon.., o - r o : . : ;
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Naar aanleiding van het 1ngezonden stuk van prof PrLATE hebben wij overleg’ gepleegd met
onze adviseur, uit wiens antwoord wij het volgende overnemén:

Er heerst groot verschil van mening over de pathogeniteit van- ‘Trichomonas ‘vaginalis.
Dat de klachten van de patiénten dikwijls samen met de Trichomonas verdwijnen bewijst
geenszins dat de laatste de -fluor en pruritus heeft veroorzaakt. Door het onderzoek van
vAN L.10TH DE JEUDE is het o.i. wel zeer waarschijnlijk gemaakt dat Trichomonas geen in-
vloed heeft op de eigenschappen en de samenstelling van de vagina-afscheiding, en geen
oorzaak is van de abnormale afscheiding, maar bij het bestaan van fluor, goede groeivoor-
waarden:vindt. Een geljjktijdig VerdWlJnen van de abnormale. afscheldmg en de Tnchomonas
kan hierdoor worden verklaard. . SRR

Tegenover de gevallen waarin een- verdwgnen van de Trlchomonas samen gaat met het
opbouden van de fluor kan men ook andere plaatsen: men vindt soms Trichomonas zonder
dat er.afwijkingen zijn; er zijn patiénten die hun klachten houden, terwgl de Trichomonas
vle;rdwgnt en ook bij wie de klachten verdwijnen ondanks het aanwezig blijven van de Tri-
chomonas. ~
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