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INGEZONDEN
Ter bevordering van spoedige plaatsing van de stukken, behoudt de Redactie
zich het recht voor, deze zo nodig te bekorten

*
ARTSEN VOOR KOREA

Het Bureau Internationale Technische Hulp berichtte mij dat de Permanente Vertegen-
WOOI‘digCI‘ van Nederland bij de Verenigde Naties te New York verzocht een voordracht
te willen indienen van candidaten voor de functie van medicus met practische crvaring
in volksgezondheldsvraagstukken bij de United Nations Korean Rehabilitation Aid.

Nadere inlichtingen zijn bij ondergetekende te verkrijgen.

’s-Gravenhage, 14 December 1951 C. VAN DEN BERG

Directeur-Generaal voor de Internationale
Volksgezondheidszaken.
Ministerie van Sociale Zaken en Volksgezondheid

BEHANDELING VAN STRUMA JUVENILIS PARENCHYMATOSA MET JODIUM

De struma juvenilis !) bewijst een zekere functionele minderwaardigheid van de schildklier ten
opzichte van de hormonale revolutie van de puberteit. In deze parenchymateuze puberteits-
struma, die nog geheel reversibel is, kan een echte thyreotoxische struma ontstaan, evenals een

~ diffuse of gelocaliseerde, groot- of klein-folliculaire colloidstruma. Daarom moet de patiént

onder contrdle blijven. Deze conirdle is speciaal noodzakelijk wanneer de beproefde therapie
met sol. LucoLr wordt toegepast. Evenals Lanz heb ikzelf herhaaldelijk het ontstaan. van
hyperthyreotische en thyreotoxische verschijnselen waargenomen na maandenlang gebrulk
van kleine doses Jodlum bij pati€nten, die niet geregeld werden gecontroleerd.

Het zou jammer zijn, wanneer deze ervaringen — zoals vele van de oudere generatie — in
het vergeetboek zouden raken. De labiliteit van de struma juvenilis kan worden verminderd
door de jodiumbehandeling te combineren met de toediening van ruime doses calcium en
vitamine A.

Amsterdam, 2 December 1951. : ‘H. FERIZ

Het is gevaarlijk om meningen en stellingen van een kwarteeuw geleden, zelfs die welke als
bewezen golden, in de tegenwoordige tijd te willen verdedigen zonder rekening te houden met
de vooruitgang van de medische wetenschap. Zeker geldt dit voor vage begrlppen als ,,func-
tionele mmderwaardlgheld”

Het is thans op grond van uitgebreid expenmenteel onderzoek en clinische observatle wel
bewezen, dat zwelling van de schildklier, dus struma, in de meeste gevallen ni¢f ontstaat door
een afwijking van de schildklier zelf, maar door invloeden van buiten. De enkele gevallen, |
waarin misschien een afwijking van de schildklier zelf aan de vergroting ten grondslag ligt,
kunnen zeker niet als bewijs voor een zelfde mechanisme in alle gevallen van schildklierver-
groting worden aanvaard.

Het spreekt vanzelf dat men iemand, die men medisch behandelt, onder contrdle houdt;
dit behoeft niet afzonderlijk te worden vermeld. Het gevaar voor hyperthyremdlsme is overi-
gens bij de voorgestelde dosis jodium vermoedelijk uiterst gering.

Omtrent de schadelijkheid van een niet nader bepaalde ,,kleine dosis
spreekt, niets zekers worden gezegd.

De invloed van calcium en vitamine A op het voorkomen van hyperthy remdxsme staat naar
de mening van de redactie niet voldoende vast.
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1) Zie vraag no 51, N.T.0.G. 95, 3598, 1951.




