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o INGEZONDEN
1er bevordering van spoediie Dlaatsing van de stikken, behoudt de Redastic
zich het recht voor, deze zo rodig te bekorten

%
DE THERAPIE VAN COLITIS ULCEROSA
Naar aanleiding van het artikel van coll, VERVLOET 1) zij het mij vergiind twee
opmerkingen te maken. o .

1e. Bij de therapie mis ik chloromycetine. In de Therapeutic Notes ®) vind ik als
indicatie voor chloromycetine met name colitis ulcerosa genoemd. Gaarne zou
ik vernemen of de schrijver over deze therapie enige gegevens kan verstrekken.

2e. De taak van de huisarts bij de behandeling van colitis ulcerosa wordt met
geen woord genoemd. Juist bij deze zo sterk onder psychische invloeden staande
ziekte, lijkt het mij dat voor de huisarts een belangrijke taak is weggelegd. Hier
is nu eens niet een ingewikkelde chemische of andere laboratoriumbepaling
in de eerste plaats noodzakelijk, doch een zich inleven in de moeilijkheden van
de patiént. Evenmin als een asthma-patiént heeft een lijder aan colitis in de
eerste plaats een psychiater, doch veeleer een begrijpend huisarts nodig.

Amsterdam, 11 Maart 1951 P.J. W. M. SCHILLEMANS

Ad 1. Ik heb geen gelegenheid gehad de werking van chloromycetine bij
colitis gravis te proberen, sTRAX en WRIGHT stellen aureomycine echter boven
alle andere antibiotica. ' )

Daar ieder antibioticum gijn eigen antibacterieel spectrum bezit, is van te
voren te verwachten, dat er al naar de samenstelling van de soort der darm-
infectie, voor elk dezer stoffen een passend ziektegeval zou kunnen worden ge-
vonden, mits maar bekend ware, hoe die samenstelling telkens is. Hetzelfde geldt
voor de chemotherapeutica, waaronder voorlopig salazopyrine de kroon spant.

Voorts mag worden gezegd, dat de bewering van sTRAX en WRIGHT betreffende
aureomycine eveneens nog cum grano salis moet worden aanvaard, evenzo
die uit de Therapeutic Notes van PARKE pavis. Elk acht zijn uil een valk te zijn.

Door de heersende onzekerheid komen vele clinici er toe, wanneer de financiéle
omstandigheden dit toelaten, verschillende antibiotica na elkaar, of zelfs tege-
lijkertijd, of met chemotherapeutica verenigd, toe te dienen.

Ad 2. Ik meen, dat bij aandachtige lezing blijkt, dat ik de eisen, welke gesteld
moeten worden voor de diagnose en voor de behandeling, zo duidelijk mogelijk
heb geformuleerd. De diagnose moet worden gesteld door iemand, die de recto-
scopie beheerst en het beeld van de colitis gravis, ook voordat er ulceratie is, kan
herkennen. Ook de specialist heeft daarvoor veel érvaring nodig: Ik kan mij
echter zeer goed voorstellen, dat er huisartsen zijn die de rectoscopie beheersen,
en zelfs, dat er enkelen zijn, die elk geval van colitis gravis kunnen herkennen.

Wat de psychotherapie betreft, hier geldt mutatis mutandis hetzelfde. Wan-
neer in verschillende volzinnen, bij voorbeeld -onderaan biadzijde 703 en op
bladzijde 704 regel 15 van onderen in plaats van arts wordt gelezen: huisarts,
blijkt, dat ik wel degelijk ruimte laat voor ieder die zich werkelijk competent
acht en dit ook is. Wel zal aan de huisarts met een drukke practijk dikwijls de
gelegenheid ontbreken, zich geheel aan deze tijdrovende behandeling te wijden.

Rotterdam, 13 Mei 1951 ' . G. VERVLOET

CENTRALE REGISTRATIE VAN MEERLINGEN
Het Hoofdbestuur van de Nederlandse Anthropogenetische Vereniging heeft
gemeend een poging te moeten doen om de meerlingen, die in Nederland geboren

worden, centraal te registreren. ‘
Daartoe is allereerst de volle medewerking verkregen van de Directeur van het

”:) N. T.v. G, 95, 701, 1951.
2) DI 57, bl. 164, PARKE-DAVIS and Comp., Detroit.
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