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INGEZONDEN.

De redactie behoudt zich voor, ter bevordering van spoedige plaatsing -

der stukken, zoo moodig eewige bekorting aan te brengen.

DE BEHANDELING VAN CROUPEUSE PNEUMONIE.

Met erkentelijklieid nam ik kennis van de critische opmerkingen van collegae
VAN DE VELDE en POLIAKOFF in nummer 7 van dit Tijdschvift. In antwoord op
hun vragen zou ik het volgende willen opmerken.

1. In mijn stuk heb ik naar mijn meening duidelijk laten uitkomen, dat ik zelf
nog geen patiénten met serum heb behandeld. Tk heb trachten uiteen te zetten,
dat voor een dergelijke behandeling een specieele organisatie noodzakelijk is, waar-
over, voorzoover mij bekend, in ons land alleen het Academischf'ziekenhuis te
Groningen beschikt. Wel heb ik gedurende een verblijf van één jaar in Amerika
de behandeling van croupeuse pneumonie met serum van nabij kunnen volgen.
De ervaring die ik daarbij opdeed, was van dien aard, dat ik het mijn plicht achtte
na mijn terugkomst in Nederland op invoering der serumtherapie aan te dringen.

2. Van de resultaten van de serumbehandeling wil ik ter besparing van ruimte

hier alleen die vermelden, welke betrekking hebben op de pneumonie type I, omdat-

deze voor ons land het meeste belang hebben: Onbehandeld bedraagt de mortali-
teit hierbij ongeveer 25 pCt., na serumtherapie binnen de eerste vier dagen II.I
- pCt., bij begin van de therapie binnen de eerste drie dagen zelfs 8.5 pCt. Dit zijn
de resultaten van de behandeling van 504 lijders in de staat Massachusetts; de
patiénten uit het ziekenhuis waar ik werkte zijn hieronder begrepen.

3. De kinine-behandeling van croupeuse pneumonie wordt regelmatig toegepast
op de afdeeling van prof. SNAPPER, zoodat ik ruimschoots in de gelegenheid ben ge-
weest deze therapie te leeren kennen. In afwijking van de ervaring door collegae
VAN DE VELDE en POLIAKOFF opgedaan, kan ik ‘echter als mijn oordeel slechts
herhalen: ik heb mij van de werking der kinine-injecties als specifiek therapeuti-

cum niet kunnen overtuigen. Ik heb af en toe den indruk gehad, dat de koorts door

de inspuiting van dit antipyreticum werd gedrukt. Ik heb gevallen van croupeuse
pneumonie gezien, die na één of meer kinine-injecties een abortief beloop hadden;
dergelijke gevallen zag ik echter ook zonder eenige therapie. Daarnaast zag ik
helaas in velé gevallen geen enkel effect. Een niet onbelangrijk aantal lijders aan
croupeuse pneumonie zag ik overlijden in weerwil van een vroegtijdig ingestelde
kininebehandeling. In de jaren 1931 tot en met 1937 overleden op onze afdeeling
20 van de 82 lijders aan croupeuse pneumonie. ... : )

4. De vraag of de behandeling van croupeuse pneumonie thuis hoort bij den
huisarts of den specialist, is mijns inziens als volgt te beantwoorden: De croupeuse
pneumonie (evenals iedere andere ziekte ) dient behandeld te worden door den
medicus waarvan gebleken is, dat hij in staat is bij de behandeling de beste resul-
taten te bereiken. Men kan nu bezwaarlijk beweren dat de bestaande toestand,
waarbij. in Nederland per jaar gemiddeld 1200 lijders aan deze ziekte bezwijken,
ideaal is. Daarbij geeft collega VAN DE VELDE zelf toe, dat vele artsen in ons land
de kininebehandeling reeds toepassen ! v :

5. Het is waar, dat de serumbehandeling (voorloopig nog) zeer duur is. Globaal
geschat kost de behandeling van één patiént met pneumonie van het type I onge-

veer f 100.-—, waarin behalve de kosten van het serum, die van het laboratorium.

voor de typeering zijn begrepen. Daar echter gebleken is, dat elders-de sterfte aan
croupeuse pneumonie door het serum kan worden verminderd, lijkt mij een poging
met deze behandeling in ons land desalniettemin aangewezen. Ik hoop, dat collegae
VAN DER VELDE en POLIAKOFF over enkele jaren, als de eerste resultaten der

serumtherapie in Nederland bekend zullen zijn, hun standpunt nog -eens zullen .

willen bepalen.

Amsterdam, - 17 Februari 1g38. : : . J. GROEN.




