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PERIODIEKE ONTHOUDING IN JAPAN.

Blijkens een brief van dr. oGiNo heeft deze sinds zijn laatste publicatie (Zentral-
blalt fiiv Gyndkologie, 8, 1930; zijn eerste publicaties verschenen in 1923 en 1924
in Japan) zijn clinische waarnemingen zeer verrijkt en zal hij binnenkort in een
Japansch tijdschrift en, naar hij hoopt, ook in een Duitsch tijdschrift deze ge-
gevens publiceeren.

Hij voegt bij zijn schrijven een klein ,,Rechnungsapparat’’, dat reeds in 1926
door een gynaecoloog werd samengesteld en in den handel gebracht, met het doel
om den door hem aangegeven conceptietermijn in kalenderdagen om te zetten.
Het blijkt mij, dat dit apparaat heel handig is in 't gebruik. Men gaat uit van den
eersten dag dev menstruatie en behoeft verder niet anders te weten dan den koristen
en den langsten cyclus, om voor iedere maand zijn conceptietermijn in kalenderdagen
te kennen. Meer is niet noodig.

Ocino zegt verder, dat ,,er in Japan nog andere dergelijke apparaten bestaan
om zijn conceptietermijn in kalenderdagen om te zetten. Maar hij zond mij slechts
één model om te bewijzen en mee te deelen, dat in Japan zijn theorie algemeene
toepassing heeft gevonden’.

Van zijn ,zeldzamen” conceptietermijn zegt hij, dat deze ,,in praktischer
Hinsicht unberiicksichtigt werden kann. Die Entscheidung ob ich diesen seltenen
Konzeptionstermin theoretisch fallen lassen kann oder nicht, lasst mich auf weitere
reichlichere kliuische Beobachtungen warten.”

Ten slotte hoopt hij, dat ,,onze methode”, na critiek en be Ves‘agmg door vele
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andere onderzoekers, overal in daartoe geschikte gevallen practisch zal worden

toegepast. _ i
Udenhout, 5 Nov. 1931. J. N. J. SMULDERS.
BERICHTEN.

BUITENLAND.
PALESTINA. — Nieuw hygiénisch tijdschrift. In Juli is te Tel

Awiw het eerste nummer verschenen van het maandblad ,,Scha’aré Berioeth”

. (poorten der gezondheid), een -voor leeken bestemd tijdschrift, onder redactie

van dr. A. FRIEDMAN en dr. I. BEN-RAANAN. Het is het eerste Hebreeuwsche tijd-
schrift op dit gebied. Het nummer bevat zeer heldere opstellen over typheuse
koorts, malaria, de sport en de voorkoming van oogziekten, voorkoming van
ziekten die door geinfecteerde melk ontstaan; het eerste stuk eener schoone bio-
logische verhandeling over den mensch; kleine mededeelingen over tandbederf
en mengelwerk, Onder de advertenties treffen wij er een aan betreffende een brochure
over de oogenhygiéne, verkrijgbaar o.a. in het kantoor en de zittinglokalen van de

,,Koepath Choliem”’, het ziekenfonds! Zij is de derde eener reeks populaire ge- -

schriften.

LONDEN. — Zelfmoord leeftijd en beroep. The Lancet van 3‘1‘”

October maakt melding van een voordracht vandr. . . GEFFEN in de Medico-Legal
Society, waarin hij mededeelt, dat jaarlijks 5000 menschen door zelfmoord verloren
gaan. Tot den leeftijd van 30 jaren worden mannen en vrouwen in gelijke mate
door deze ,besmettelijke ziekte’’ aangetast. Boven dien leeftijd berooven zich
drie maal zoo veel mannen als vrouwen van het leven. In Amerika is zelfmoord het
veelvuldigst onder de drankbereiders en -verkoopers, en vervolgens onder de apothe-
kers (gemakkelijke beschikking over vergiften !} daarna komen de advocaten en dan
de artsen. Ter voorkoming van besmetting moet ten eerste een einde komen aan
de praatjes over erfelijkheid van zelfmoord. Het geloof hieraan maakt, dat af-
stammelingen van zelfmoordenaars den strijd tegen de omstandigheden eerder
opgeven, omdat zij meenen, dat die nutteloos is. In de tweede plaats moeten de
berichten over zelfmoord in de couranten worden stopgezet. Dan moet de zelfmoord




