1973

10, een afschraping in het midden van den nagel, zoodat als het ware twee halve
nagelplaten overblijven, tusschen welke het afgeschraapte deel een weeken zcom vormt;

20, een afschraping van de geheele nagelplaat.

De eerste behandelingswijze, die ook beschreven is, helaas weet ik niet meer waar,
zag ik toegepast in den Achterhoek door een landbouwer, en dat op eigen initiatief.

Geldermalsen, 17 October 1915, F, M. G, DE FEIJFER.
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Het is nu 12 jaar geleden, dat ik zelf aan het euvel, unguis incarnatus, lijdende was.
Ik werd toen te Delftervoor behandeld door onzen toenmaligen huisdokter SCHELTEMA,
thans rustend geneesheer te Scheveningen. Deze heeft mij toen al de methode aan de
hand gedaan, welke prof. VAN LEERSUM beschrijft, en deelde mij mede, haar van een
ouden collega te hebben gekregen. Zij is dus zeker niet nieuw. )

In mijn ruim 6-jarige praktijk heb ik gelegenheid gehad, haar meermalen toe te
passen en met goed gevolg. Het laatste geval, dat ik aldus behandelde, deed zich
dit jaar voor. Een meisje van 17 jaar zocht mijn hulp voor unguis incarnatus aan
beide groote teenen. In December 1914 was zij radicaal geopereerd daarvoor, tegelijk
bij een acute appendicitis-operatie. Met het groeien der nieuwe nagels echter kwam
hetzelfde euvel terug. Ik heb toen in Juni haar behandeld op de manier, die prof. VAN
LEERSUM aangeeft ongeveer. Met een stukje glas maakte ik in de lengterichting van
den teen midden op den nagel een eenigszins diepe groef van 1 mM. breedte, maar
paste daarbij tevens de tamponade toe, die ook door prof. VAN LEERSUM wordt
genoemd. Deze beide middelen samen geven een zeer bevredigenden uitslag, daar de
randen van de nagelplaat, dank zij de groef midden op den nagel, dan door de
tamponnetjes bij het loopen en staan op den voet de gelegenheid hebben naar boven
te worden gedrukt.

Leiden, 17 October 1915. , - J. G. VAN ES.

1L

Moeten wij nu inderdaad naar de Alfoeren gaan om te leeren, hoe men een unguis
incarnatus bestrijden moet? Zoo'n reisje heeft wel veel aantrekkelijks, maar ik zou
toch nog liever een uitstapje op geschiedkundig gebied doen.

Het zal wel 20 jaar geleden zijn, dat ik met den heel- en verloskundige KUNEMAN,
den vader van den thans te Westervoort praktiseerenden collega, in consult kwam
bij een lijder aan genoemd euvel.

»Van alles heb ik er.aan gedaan”, zeide hij, ,,van het stukje theelood af, dat ik onder
den nagelrand schoof, tot het afschrappen van den nagel incluis; maar wij komen
er zoo niet’". :

Een andere behandeling was daar noodig, zooals dit wel meer gaat, daar waar
eenvoudige middelen niet helpen. Gewoonlijk helpt een eenvoudig middel bij een
eenvoudige zaak.

Wijlen dr. KUNEMAN deelde mij de afschraapbehandeling als z66 gewoon mede
dat ik vermoed, dat het middel wel bij meer Nederlandsche artsen bekend zal zijn.

Ik vond het noodig, in dezen tijd van ,nationalistisch streven” het voor de Neder-
landsche eer tegen de Alfoeren te moeten opnemen. »

Amsterdam, 18 October 1915. _ J. VAN CAMPEN.

Iv.
Ik heb naar aanleiding van mijn opstel over de behandeling van unguis incarnatus

door een Alfoer, eenige brieven ontvangen, die mij leeren, dat het middel hier te lande
niet geheel en al onbekend is.




