e

VROEG OPSTAAN VAN KRAAMVROUWEN.

Het volkomen eens zijnde met hen, die voorstanders zijn van het vroeg
opstaan van kraamvrouwen, meen ik naar aanleiding van het referaat van
dr. ¢. VAN TUSSENBROEK in nl 23 van dit Tjdschrift, een klein steentje te
kunnen bijdragen tot hun steun. ‘

Op een getal van 4 3 500 door mij in de jaren 1903 tot 1908 behandelde
kraamvrouwen waren er ongeveer 40 uit den beteren stand, die de van ouds
voorgeschreven 9 dagen te bed bleven, hoewel nog niet ten volle, daar ik
haar, om het bed behoorlijk te kunnen laten opmaken, minstens één keer
rer dag een uur liet opzitten, indien er geen contraindicatie was (bijv. moeie -
lijke baring, inscheuring van het perinaeum, temperatuursverhooging en dgl.).
De andere vrouwen, uit de volksklasse of uit den kleinen middenstand,
kwamen, eerst tegen mijn wil, al den derden, soms den tweeden dag het
bed af, zonder dat ik één enkel nadeelig gevolg er van zag, reden waarom
ik er mij na eenigen tijd niet meer tegen verzette. Ook zag ik bij geen enkele
dezer vrouwen liggingsafwijkingen van de baarmoeder, terwijl onder het
kleine getal kraamvrouwen, die wel de voorgeschreven rust hielden, nog al
eens stoornissen in de ontlasting, urineloozing e. a. voorkwamen. ‘

Een enkele opmerking tenslotte over het altijd nog vrij hooge ziektecijfer
in klinieken (vooral in onderwijsklinieken). Het komt mij voor, dat er te
weinig rekening wordt gehouden met het feit, dat de vrouwen daar veel
vaker inwendig onderzocht worden dap in de gewone praktijk en dan nog
voor een Geel door personen, die nog ongecefend zijn, 8n in het onderzoek,
én in het zich nauwkeurig ontsmetten.

Rotterdam, 10 December 1908. Dr. 8. wixkgL.

"MUTATIE.

Dankbaar voor de medegedeelde feiten voel ik mij gedrongen eenige op-
merkingen te maken over de conclusies van cuFEr in zijn stuk over wond-
roodvonk en den streptococcus scarlatinosus, voorkomends in het laatste
nummer van dit Tijdschrift. v ‘

Aangenomen, dat na infectie het verloop eener ziekte alleen afhankelijk
is van de soort en den aard der aangebrachte ziektekiemen; aangenomen
ook, dat bacterién aan dezelfde wetten van afstamming gehoorzamen uls
planten en dieren; aangenomen zelfs, dat roodvonk totnogtoe niet bekend
was en eerst door het ziektegeval, door curer medegedeeld, bekend werd,
dan nog zou in het genoemde stuk van mutatie geen sprake mogen zijn en |
wel omdat uit erysipelas en andere septische infecties het roodvonk kan
ontstaan en uit het roodvonk erysipelas en andere septische infecties kunnen
voortkomen. Wie zijn de ouders en wie de kinderen of misschien duidelijker :
welke is de oude soort en welke de nieuwe? hoe is de afstamming?

Wil men bepaald een uitdrukking uit de evolutieleer gebruiken, dan zou,
hier slechts van twee naast elkaar levende varianten sprake kunnen zijn.



